
Аннотация к ДООП «Юные туристы-спасатели»

Составитель: Ткач А.А., педагог дополнительного образования
Направленность: туристско-краеведческая
Уровень усвоения: базовый
Полный срок реализации программы: 3 года обучения.
Объём реализации программы: 1080 часов.
Адресат программы: учащиеся 10-16 лет, (требуется справка врача о допуске к данному виду спорта).
Актуальность: Согласно Концепции развития дополнительного образования детей в РФ, одним из приоритетных направлений образования является создание условий для вовлечения детей в туристско-краеведческую деятельность и
– формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья;
· воспитание духовно-нравственной, гражданско-патриотической и социально ответственной личности;
· адаптация детей к жизни в обществе;
· личностное развитие, самоопределение и профессиональная ориентации учащихся; 
[bookmark: _GoBack]Трудности и экстремальные ситуации человеку создают не только природа, техника или окружающие его люди. Очень часто он создаёт их себе сам, а его неподготовленность всегда усложняет положение. Поэтому подготовка учащихся к встрече с экстремальными ситуациями и грамотным действиям при их возникновении — одна из составляющих обеспечения его успешной, благополучной и безопасной жизни, и к этому надо готовить детей целенаправленно. Реализация программы «Юные туристы-спасатели» способствует повышению информированности детей в области чрезвычайных ситуаций, даёт им практические рекомендации по защите и должна способствовать снижению травматизма среди учащихся от вредных и опасных факторов окружающей среды, помочь выработать у них психологическую устойчивость в чрезвычайных ситуациях, а также бережное отношение к себе и окружающей среде. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юные туристы-спасатели» имеет туристско-краеведческую направленность. Программа базового уровня. Основой базового уровня программы является обучение темам, которые являются основополагающими при подготовке юных спасателей.
Цель программы: развитие физических и волевых качеств учащихся, формирование мотивации к обеспечению собственной безопасности и безопасности окружающих средствами спортивного туризма 
Задачи программы: 
Предметные:
· [bookmark: _Hlk207634980]повысить уровень владения техническими навыками и тактикой преодоления туристских препятствий;
· улучшить навыки ориентирования на местности;
· повысить уровни общей и специальной физической подготовки.
Метапредметные
· повышение коммуникативного уровня;
· формирование стрессоустойчивости в условиях чрезвычайных ситуаций.
Личностные:
· укрепить морально-волевые качества учащихся.

Программа разработана с учетом нормативно-правовых документов, регламентирующих образовательную деятельность:
– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
– Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
– Распоряжение министерства образования и науки Хабаровского края от 26 сентября 2019 г. № 1321 «Об утверждении методических рекомендаций «Правила персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в городском округе, муниципальном районе Хабаровского края»;
– Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242);
– Методические рекомендации по формированию механизмов обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации приоритетных направлений научно-технологического и культурного развития страны (Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 29 сентября 2023 г. № АБ-3935/06);
– Приказ краевого государственного автономного образовательного учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей (региональный модельный центр дополнительного образования детей Хабаровского края)» от 27 мая 2025 г. № 220 П «Об утверждении Положения о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе, реализуемой в Хабаровском крае»;
– Устав краевого государственного автономного образовательного учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей (Региональный модельный центр дополнительного образования детей Хабаровского края)» (далее – Центр).

ДООП «Юные туристы-спасатели» предусматривает следующие результаты:
Предметные:
- овладеют высоким уровнем техники и тактики приёмов и способов преодоления туристских препятствий, ориентирования на местности, навыков туристской деятельности;
- повысят уровень общей и специальной подготовки;
- научатся обеспечивать личную и коллективную безопасность в чрезвычайных ситуациях;
- научатся оказывать само- и взаимопомощь в ЧС.
Метапредметные:
- владеют способами взаимодействия со сверстниками и взрослыми;
- умеют работать в команде: находит компромиссы, разрешает конфликты.
- умеют обобщать информацию и делать выводы;
- умеют анализировать собственную деятельность.
- соблюдают правила поведения и предупреждения травматизма во время занятий;
- ставят цель и организует процесс её достижение;
- владеют основами самоконтроля и самооценки;
- умеют взаимодействовать в парной и групповой работе при выполнении задания.
Личностные результаты:
У учащихся отмечается: 
- сформированность морально-волевых качеств, скоростно-силовых качеств учащихся;
- понимание необходимости личного участия в формировании собственного здоровья;
- сформированность уверенности в собственных силах, чувства ответственности за свою деятельность и коллектив.

 Форма представления результата: сдача контрольных нормативов, участие в соревнованиях.
