
Аннотация к ДООП «Юные туристы»

Составитель: Григорьев Д.Е.,  педагог дополнительного образования
Направленность: туристско-краеведческая
Уровень усвоения: стартовый
Полный срок реализации программы: 3 года обучения.
Объём реализации программы: 720 часа.
Адресат программы: учащиеся 10-16 лет, (требуется справка врача о допуске к данному виду спорта).
Актуальность: состоит в том, что занятия туризмом представляют собой эффективное средство повышения двигательной активности, физического оздоровления и совершенствования учащихся, приобщение их к здоровому образу жизни, ориентированы на развитие познавательных, исследовательских навыков, учащихся по изучению природы, истории, культуры родного края. Программа способствует развитию всесторонне образованной личности учащихся путем интеграции краеведения и физической активности.
Цель программы: развитие физических и умственных способностей учащихся, формирование стремления к здоровому образу жизни, посредством освоения начальных умений и навык спортивного туризма и ориентирования.
Задачи программы: 
Предметные:
- познакомить со способами преодоления туристских препятствий с использованием самостраховки;
- сформировать навыки  определения масштаба топографической карты, расчёта реального расстояния между двумя контрольными точками и расшифровки всех встреченных условных знаков.
Метапредметные:
- сформировать навыки самоанализа;
- навыки работы с информационными источниками.
Личностные:
- воспитание ответственного отношения к поставленным задачам;
- развитие коммуникативных качеств.
[bookmark: _GoBack]Программа разработана с учетом нормативно-правовых документов, регламентирующих образовательную деятельность:
– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
– Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
– Распоряжение министерства образования и науки Хабаровского края от 26 сентября 2019 г. № 1321 «Об утверждении методических рекомендаций «Правила персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в городском округе, муниципальном районе Хабаровского края»;
– Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242);
– Методические рекомендации по формированию механизмов обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации приоритетных направлений научно-технологического и культурного развития страны (Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 29 сентября 2023 г. № АБ-3935/06);
– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и министерства просвещения Российской Федерации от 05 августа 2020г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»;
– Приказ краевого государственного автономного образовательного учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей (региональный модельный центр дополнительного образования детей Хабаровского края)» от 27 мая 2025 г. № 220 П «Об утверждении Положения о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе, реализуемой в Хабаровском крае»;
– Устав краевого государственного автономного образовательного учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей (Региональный модельный центр дополнительного образования детей Хабаровского края)» (далее – Центр).

ДООП «Юные туристы» предусматривает следующие результаты, достижения учащихся за период реализации программы.
Предметные:
Учащийся умеет:
- пользоваться снаряжением для прохождения туристских этапов 
- преодолевать препятствия, применять различные способы страховки.
- работать с картой: определять масштаб и расстояние по карте, читать условные знаки спортивных и топографических карт, читать рельеф по карте, ориентировать карту, находить точку стояния по карте.
Метапредметные:
Учащийся:
- знает правила проведения соревнований, требования, предъявляемые к участникам соревнований;
- умеет анализировать свою деятельность;
- умеет подбирать информацию и  работать с ней, обобщать и делать выводы.
Личностные:
Учащийся:
- способен планировать и соблюдать режим дня, соблюдать правила личной гигиены, правильно питаться и употреблять достаточное количество воды,
- умеет сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносит часть работы с общим замыслом;
- имеет социальный опыт межличностных отношений. 

 Форма представления результата: сдача контрольных нормативов, участие в соревнованиях.
