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 Приложение № 1 

 
УТВЕРЖДЕНО 
приказом краевого государственного 
автономного образовательного 
учреждения дополнительного 
образования «Центр развития 
творчества детей (Региональный 
модельный центр дополнительного 
образования детей Хабаровского края)»  
  
от 18.02.2025       № 65п 

 
 
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о региональном этапе Всероссийской спартакиады школьных спортивных 

клубов для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-
инвалидов в 2024/2025 учебном году 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение о региональном этапе Всероссийской 

спартакиады школьных спортивных клубов для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в 2024/2025 

учебном году (далее – Спартакиада) определяет порядок организации и 

проведения Спартакиады. 

1.2. Региональный этап проводит краевое государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного образования 

«Центр развития творчества детей (Региональный модельный центр 

дополнительного образования детей Хабаровского края)» (далее – КГАОУ 

ДО РМЦ). 

2. Цели и задачи 

2.1. Спартакиада проводится в соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года» (п. 36); а также подпунктов «а», «д» пункта 24 раздела Ш Указа 

Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

Указом Президента Российской Федерации от 16 января 2025 г. № 28 

«О проведении в Российской Федерации Года защитника Отечества»;  

Планом мероприятий по реализации Концепции развития детско-

юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года, утвержденным 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. 

№ 3894-р (п. 26);  
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Планом мероприятий по реализации Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденным 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 

678-р (п. 35);  

Перечнем мероприятий Межотраслевой программы развития 

школьного спорта до 2024 года, утвержденным приказом Минспорта России 

и Минпросвещения России от 17 февраля 2021 г. № 86/59 (п. 18, 24, 26, 31) и 

Всероссийским сводным календарным планом физкультурных и спортивных 

мероприятий, организациях дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организациях и образовательных 

организациях высшего образования на 2024/2025 годы, а также в рамках  

реализации федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации» национального проекта «Образование». 

Спартакиада проводится в целях: 

 развития инклюзивного образования, укрепления здоровья, 

вовлечения в систематические занятия физической культурой и спортом 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов; 

 развития всесторонне гармонично развитой личности, выявления 

талантливых детей, приобщения к идеалам и ценностям олимпизма детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

2.2. Задачи Спартакиады: 

 пропаганда здорового образа жизни у детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 становление гражданской и патриотической позиции 

подрастающего поколения, формирование позитивных жизненных 

установок; 

 определение лучших команд специальных (коррекционных) 

общеобразовательных организаций, добившихся наилучших результатов в 

наиболее массовых видах спорта; 

 тесное сотрудничество детей с ОВЗ с общественными 

организациями и федерациями по различным видам спорта. 

 

3. Место и сроки проведения 

3.1. Региональный (дистанционный) этап – с 01 по 20 марта 2025 г.  

 С 01 по 16 марта 2025 года принимаются заявки участников. 

 С 17 по 20 марта 2025 года осуществляется работа Оргкомитета с 

правами ГСК. 

3.2. Региональный этап Спартакиады проводится в соответствии с 

данным положением. Информация об этапе размещается на официальном 

сайте КГАОУ ДО РМЦ http://www.kcdod.khb.ru/, также на методическом 

портале Регионального центра детско-юношеского туризма http://metod-

portal-ctkis.tilda.ws/. 

 

 

http://www.kcdod.khb.ru/
http://metod-portal-ctkis.tilda.ws/
http://metod-portal-ctkis.tilda.ws/
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4. Организаторы мероприятия 

4.1. Проведение и организация регионального этапа Спартакиады 

осуществляется КГАОУ ДО РМЦ. 

4.2. Для проведения регионального этапа Спартакиады создается 

организационный комитет с правами главной судейской коллегии, который 

определяет систему проведения и организует соревнования (далее – 

Оргкомитет с правами ГСК) (Приложение 1). 

4.3. Оргкомитет с правами ГСК Спартакиады осуществляет следующие 

функции: 

 рассматривает заявки на участие в Спартакиаде, принимает по ним 

решение о допуске команд к участию, а также решает спорные вопросы, 

возникающие при подаче заявок; 

 определяет систему и организует проведение по виду программы; 

 подводит итоги выступлений команд по видам программы  

и определяет победителей и призёров в соответствии с правилами 

проведения соревнований по видам спорта, утвержденными Министерством 

спорта Российской Федерации; 

 определяет победителей и призеров в общекомандном зачете и по 

видам программы Спартакиады; 

 рассматривает протесты, поданные представителями команд. 

 

5. Требования к участникам и условия их допуска 

5.1. К участию в Спартакиаде допускаются команды школьных 

спортивных клубов специальных (коррекционных) общеобразовательных 

организаций: 

– I группа – обучающиеся с нарушением слуха общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы; 

– II группа – обучающиеся с умственной отсталостью 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы; 

– III группа – обучающиеся с нарушением зрения 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. 

5.2. Состав команды каждой группы: 6 человек (3 юноши, 3 девушки) 

2010-2011-2012 годов рождения и 2 руководителя. Один из руководителей 

должен являться учителем физической культуры общеобразовательной 

организации, реализующей адаптированные основные общеобразовательные 

программы.  

В состав каждой команды включаются обучающиеся одного школьного 

спортивного клуба, одной общеобразовательной организации, реализующей 

адаптированные основные общеобразовательные программы, зачисленные в 

нее до 1 января 2025 года. 
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5.3. К участию в Спартакиаде не допускаются команды школьных 

спортивных клубов специальных (коррекционных) общеобразовательных 

организаций: 

− имеющие в своем составе обучающихся, участвовавших менее чем в 

одном этапе Спартакиады;  

− имеющие в своем составе обучающихся, переведенных в другие 

общеобразовательные организации, реализующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы после 1 января 2025 года;  

− имеющие в своем составе обучающихся, не указанных в 

предварительной заявке;  

− представившие заявку на участие позже установленного срока.  

5.4. Все участники команды общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы 

должны иметь единую спортивную и парадную формы, с названием 

(логотипом) школьного спортивного клуба. 

 

6. Программа Спартакиады 

Спартакиада проводится в соответствии с правилами вида спорта 

«спорт глухих», правилами вида спорта «спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями» и правилами вида спорта «спорт слепых», утвержденными 

Минспортом России соответственно.  

Программа Спартакиады разрабатывается КГАОУ ДО РМЦ. 

 

6.1. Программа проведения Спартакиады для обучающихся  

с нарушением слуха 

№ 
п/п 

Виды 
программы 

Количество участников Зачет 
Юноши Девушки 

Обязательные виды программы 

1. Легкая атлетика 3 3 Лично-
командный 

2. Настольный 
теннис 3 3 Командный 

3. Шашки 3 3 Командный 
Дополнительные виды программы 
4. Плавание 3 3 Личный 

5. Спортивное 
ориентирование 3 3 Лично-

командный 
Отказ команды от участия в обязательных видах программы не 

допускается. Неучастие команды в одном из обязательных видов программы 

аннулирует занятые места в остальных обязательных видах.  

Участие в дополнительных видах программы – по желанию. 

Обязательные виды программы 

Легкая атлетика  

Соревнования лично-командные, проводятся среди смешанных команд  

Состав каждой команды: 3 юноши и 3 девушки.  

Программа:  
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− легкоатлетический бег 60 м;  

− прыжок в длину с места.  

Победители и призеры личного зачета определяются раздельно среди 

юношей и девушек по лучшему результату в каждом виде программы.  

Победители и призеры командного зачета определяются по 

минимальной сумме мест в двух видах программы 4-х участников (2-х 

юношей и 2-х девушек). 

Настольный теннис  

Соревнования командные, проводятся среди команд юношей и 

девушек.  

Состав команды: 3 человека.  

Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из 

количества заявившихся команд.  

Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух 

побед). После сыгранных одиночных встреч подводится итог командного 

зачета согласно результатам одиночных матчей.  

Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено 

играть в футболках цвета теннисного мяча.  

Шашки  

Соревнования командные, проводятся среди команд юношей и девушек 

в дисциплине «шашки – русские шашки – быстрая игра».  

 Состав команды: 3 человека.  

Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из 

количества заявившихся команд.  

Контроль времени устанавливается судейской коллегией. 

 

Дополнительные виды программы 

Плавание  

Соревнования личные, проводятся среди юношей и девушек.  

Программа соревнований: 50 м (вольный стиль).  

Победители и призеры личного зачета определяются по лучшему 

времени раздельно среди юношей и девушек в каждой группе. 

Спортивное ориентирование  

Соревнования лично-командные, проводятся среди смешанных команд  

Состав каждой команды: 3 юноши и 3 девушки. 9  

Программа:  

− кросс–выбор;  

Победители и призеры личного зачета определяются раздельно среди 

юношей и девушек по лучшему результату.  

Победители и призеры командного зачета определяются по 

минимальной сумме мест 4-х участников (2-х юношей и 2-х девушек). 
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6.2. Программа проведения Спартакиады для обучающихся  

с умственной отсталостью 

№ 
п/п 

Виды 
программы 

Количество участников Зачет 
Юноши Девушки 

Обязательные виды программы 

1. Легкая атлетика 3 3 Лично-
командный 

2. Настольный 
теннис 3 3 Командный 

3. Шашки 3 3 Командный 
Дополнительные виды программы 
4. Плавание 3 3 Личный 

5. Спортивное 
ориентирование 3 3 Лично-

командный 
Отказ команды от участия в обязательных видах программы не 

допускается. Неучастие команды в одном из обязательных видов программы 

аннулирует занятые места в остальных обязательных видах.  

Участие в дополнительных видах программы – по желанию. 

 

Обязательные виды программы 

Легкая атлетика  

Соревнования лично-командные, проводятся среди смешанных команд.  

Состав каждой команды: 3 юноши и 3 девушки.  

Программа:  

− легкоатлетический бег 60 м;  

− прыжок в длину с места.  

Победители и призеры личного зачета определяются раздельно среди 

юношей и девушек по лучшему результату в каждом виде программы в 

каждой группе.  

Победители и призеры командного зачета определяются по 

минимальной сумме мест в двух видах программы 4-х участников (2-х 

юношей и 2-х девушек). 

Настольный теннис 
Соревнования командные, проводятся среди команд юношей и 

девушек.  

Состав каждой команды: 3 человека.  

Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из 

количества заявившихся команд.  

Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух 

побед). После сыгранных одиночных встреч подводится итог командного 

зачета согласно результатам одиночных матчей.  

Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено 

играть в футболках цвета теннисного мяча. 

 

Шашки 

Соревнования командные, проводятся среди команд юношей и девушек 

в дисциплине «шашки – русские шашки – быстрая игра».  
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Состав каждой команды: 3 человека.  

Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из 

количества заявившихся команд.  

Контроль времени устанавливается судейской коллегией. 

 

Дополнительные виды программы 

Плавание  

Соревнования личные, проводятся среди юношей и девушек.  

Программа соревнований: 50 м (вольный стиль).  

Победители и призеры личного зачета определяются по лучшему 

времени раздельно среди юношей и девушек в каждой группе. 

Спортивное ориентирование  
Соревнования лично-командные, проводятся среди смешанных команд  

Состав каждой команды: 3 юноши и 3 девушки.  

Программа:  

− кросс-выбор;  

Победители и призеры личного зачета определяются раздельно среди 

юношей и девушек по лучшему результату.  

Победители и призеры командного зачета определяются по 

минимальной сумме мест 4-х участников (2-х юношей и 2-х девушек). 

 

6.3. Программа проведения Спартакиады для обучающихся с 

нарушением зрения 

№ 
п/п 

Виды 
программы 

Количество участников Зачет 
Юноши Девушки 

Обязательные виды программы 

1. Легкая атлетика 3 3 Лично-
командный 

2. 
Спортивное 
многоборье 
(тесты) 

6 6 Лично-
командный 

3. Шашки 3 3 Командный 
Дополнительные виды программы 
4. Плавание 3 3 Личный 

Отказ команды от участия в обязательных видах программы не 

допускается. Неучастие команды в одном из обязательных видов программы 

аннулирует занятые места в остальных обязательных видах.  

Участие в дополнительных видах программы – по желанию. 

 

Обязательные виды программы 

Легкая атлетика  

Соревнования лично-командные, проводятся среди смешанных команд.  

Состав каждой команды: 3 юноши и 3 девушки.  

Программа:  

− легкоатлетический бег 60 м;  

− прыжок в длину с места.  
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Победители и призеры личного зачета определяются раздельно среди 

юношей и девушек по лучшему результату в каждом виде программы  

в каждой группе.  

Победители и призеры командного зачета определяются по 

минимальной сумме мест в двух видах программы 4-х участников (2-х 

юношей и 2-х девушек) в каждой группе. 

 

Спортивное многоборье (тесты) 

Соревнования лично-командные, проводятся среди смешанных команд. 

Личные соревнования проводятся раздельно среди юношей и девушек.  

Состав каждой команды: 3 юноши и 3 девушки.  

Победители и призёры в командном зачёте спортивного многоборья 

(тестах) определяются по наибольшей сумме очков (Приложение 2 в 

электронном виде «Таблица оценки результатов в спортивном многоборье») 

всех участников команды (3 юношей и 3 девушек). Победители и призеры 

личного зачета определяются раздельно среди юношей и девушек. 

Наклон вперед из положения сидя  

Наклон вперед выполняется из исходного положения сидя на полу, 

ноги выпрямлены в коленях и упираются в брусок измерительной 

платформы, руки 12 вперёд, ладони вниз. Расстояние между ступнями ног не 

более 20 см. Выполняется три наклона вперед, при выполнении четвертого 

наклона необходимо зафиксировать кисти рук в течение 2 сек. на 

измерительной линейке. Во время фиксации ноги выпрямлены в коленях, 

пальцы рук находятся на равном расстоянии от туловища участника. 

Упражнение (фиксация) заканчивается по команде судьи «Есть». 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши)  

Выполняется из положения виса (хват сверху, ноги вместе). При 

сгибании рук необходимо подтянуться (подбородок выше перекладины), 

разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется на 1 сек. Не 

допускается сгибание рук поочерёдно, рывки ногами или туловищем, вис на 

одной руке, остановка при выполнении очередного подтягивания. Пауза 

между повторениями не более 3 сек. Участнику предоставляется одна 

попытка. Фиксируется количество подтягиваний при условии правильного 

выполнения упражнения. 

Поднимание туловища из положения лёжа на спине за 30 сек.  

Исходное положение – лёжа на спине, руки за головой, пальцы в замок, 

ноги согнуты в коленях, ступни закреплены (партнёр по команде руками 

фиксирует голеностопный сустав участника, выполняющего упражнение). 

Фиксируется количество выполненных упражнений (подъем туловища из 

положения лежа до касания локтями коленей) в одной попытке за 30 сек. Во 

время выполнения упражнения не допускается подъём и смещение таза. 

Касание мата всей спиной, в том числе лопатками – обязательно. 

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки)  

Исходное положение – упор лёжа, кисти вперед, локти разведены не 

более чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, туловище и ноги 
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составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры. Сгибание рук 

выполняется до касания грудью предмета высотой не более 5 см, не нарушая 

прямой линии тела, а разгибание производится до полного выпрямления рук 

при сохранении прямой линии тела. Даётся одна попытка. Пауза между 

отжиманиями не более 3 сек. Фиксируется количество отжиманий при 

условии правильного выполнения упражнения.  

При равенстве очков у двух и более команд преимущество получает команда, 

набравшая большую сумму очков в поднимании туловища. При равенстве и 

этого показателя, преимущество получает команда, набравшая большую 

сумму очков в наклоне вперед. 

В личном зачёте спортивного многоборья места определяются по 

наибольшему количеству набранных очков, раздельно среди девушек и 

юношей. При равенстве очков у двух и более участников преимущество 

получает участник, показавший лучший результат в поднимании туловища. 

При равенстве и этого показателя, преимущество получает участник, 

показавший лучший результат в наклоне вперед. 

Участнику команды, который не смог закончить выступление в 

спортивном многоборье (тестах) по уважительной причине (болезни, травме 

и т.п.), начисляются очки, показанные участником, занявшим последнее 

место в пропущенном виде. 

Шашки 

Соревнования командные, проводятся среди команд юношей и девушек 

в дисциплине «шашки – русские шашки – быстрая игра».  

Состав каждой команды: 3 человека.  

Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из 

количества заявившихся команд.  

Контроль времени устанавливается судейской коллегией. 

 

Дополнительные виды программы 

Плавание  
Соревнования личные, проводятся среди юношей и девушек.  

Программа соревнований: 50 м (вольный стиль).  

Победители и призеры личного зачета определяются по лучшему 

времени раздельно среди юношей и девушек. 

 

6.4. Условия подачи протестов 

В случае возникновения у участников или представителей команд 

каких-либо претензий и сомнений в правильности судейства и хода 

соревнований представители команд имеют право обращаться в Оргкомитет 

с правами ГСК с заявлениями или протестами. 

Заявление делается представителем команды председателю 

Оргкомитета с правами ГСК или его заместителям сразу после объявления 

официального результата. 

Если заявление требует дополнительного разбора или представитель 

команды не удовлетворен принятым решением, он имеет право подать 
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обоснованный письменный протест. В протесте должны быть указаны 

разделы и пункты Положения, которые были нарушены участниками или 

судьями. В случае протеста на действия судьи в протесте должны быть 

указаны конкретные нарушения, допущенные судьей, с приложением 

соответствующих доказательств. 

Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение 

одного часа после официального объявления результата, являющегося 

предметом спора. Решение по протесту должно быть принято не позднее, чем 

в течение 3 (трех) часов с момента подачи протеста (если не требуется 

дополнительной проверки фактов). 

Заявления и протесты, касающиеся права участника команды 

участвовать в соревнованиях, подаются в комиссию по допуску до начала 

соревнований. 

Не принимаются к рассмотрению: 

 протесты, в которых не указан пункт Положения, который был 

нарушен; 

 несвоевременно поданные протесты. 

Решение по протесту оформляется письменным заключением. Решение 

Оргкомитета с правами ГСК не подлежит пересмотру. 

 

7. Порядок и регламент проведения Спартакиады 

7.1. Для участия в региональном этапе руководитель команды 

присылает на электронную почту ctkis.27@yandex.ru копии документов, 

указанных в пункте 9 в PDF формате, прикрепляет документ Word, где 

указаны ссылки на видеоролики (видеоролики необходимо разместить  

в своем Облаке на mail.ru, либо на Yandex.Диске) (1 вид спорта (1 

видеоролик) – 1 ссылка): 

Виды спорта (ссылка): 

 легкая атлетика: бег 60 м, прыжок в длину с места; 

 настольный теннис/спортивное многоборье (тесты); 

 шашки; 

 плавание; 

 спортивное ориентирование. 

Требования к видеороликам по видам программы: 

 предоставляются видеоролики, снятые (созданные) любыми 

доступными средствами; 

 рекомендуемый формат видеороликов мр4; 

 качество видео не ниже 720 р (разрешение, допустимое на 

мобильном телефоне); 

 соотношение ширины и высоты кадра видеоролика – 16:9; 

 перед стартом видов программы все участники, показанные общим 

планом, по очереди называют свою школу, название школьного спортивного 

клуба (полное), фамилию, имя, дату своего рождения (дд.мм.гггг); 

 разрешается видеомонтаж роликов; 

mailto:ctkis.27@yandex.ru
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 камера, находящаяся на старте и финише, снимает старт и финиш; 

 судья перед стартом на камеру сообщает название вида программы 

(например: «Легкая атлетика, двоеборье, бег 60 метров, юноши») и красным 

флагом даёт старт;  

 на камере должен быть виден секундомер с показанием 

хронометража для каждого вида спорта; 

 съемка камерой должна начаться не менее, чем за 10 секунд до 

старта; 

 камера заканчивает съемку не ранее, чем за 20 секунд после 

финиша; 

 при съемке вида спорта «шашки» камера должна быть расположена 

таким образом, чтобы фиксировать ходы участников и позиции шашек на 

доске, а также самих игроков; 

 при записи видеоролика по виду спорта «настольный теннис» 

рекомендуемое расположение камеры 3-5 метров от стола и 1,5-2 метра над 

уровнем стола, камера должна быть направлена на центр стола, чтобы 

захватывать всю игровую зону; 

 при записи видеоролика по виду спорта «плавание» камера должна 

находиться на высоте 1,5-2 метра над уровнем воды, вдоль дорожки 

бассейна, чтобы захватывать весь бассейн и пловцов целиком от старта до 

финиша; 

 при записи видеоролика по виду спорта «спортивное 

ориентирование» камера должна быть надежно зафиксирована на груди или 

головном уборе участника, при этом, не закрывать обзор. Камера должна 

обеспечивать четкую видимость прохождения КП от старта до финиша. 

7.2. Заявки на участие, принимаются с 01 по 16 марта 2025 года. 

Заявки, поступившие позже данного срока, с нарушением требований к ним 

не рассматриваются (Приложение 3). 

7.3. Участники Спартакиады в общекомандном зачёте определяются по 

наименьшей сумме мест, занятых командами в обязательных видах 

программы.  

При равенстве суммы мест у двух и более команд в подгруппе, 

преимущество получает команда, показавшая лучший результат в легкой 

атлетике. При равенстве результатов в легкой атлетике преимущество 

получает команда, имеющая наименьшую сумму мест команд юношей и 

девушек в соревнованиях по шашкам. При равенстве результатов в шашках 

преимущество получает команда, имеющая наименьшую сумму мест команд 

юношей и девушек в соревнованиях по настольному теннису для I и II 

группы и в спортивном многоборье для III группы.  

Команда, выступившая не во всех обязательных видах программы, 

получает в общекомандном зачете место ниже команд, принявших участие во 

всех обязательных видах программы. 
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8. Награждение 

8.1. Команды, занявшие призовые места в общекомандном зачете 

Спартакиады (первое, второе, третье), награждаются дипломами КГАОУ ДО 

РМЦ.  

8.2. Команды/участники, занявшие призовые места в видах 

соревнований Спартакиады (первое, второе, третье), награждаются 

грамотами КГАОУ ДО РМЦ. 

8.3. Команды, не занявшие призовых мест, получают свидетельства об 

участии. 

 

9. Подача заявок на участие 

9.1. В Оргкомитет с правами ГСК Спартакиады в срок до 16 марта 

2025 года представляются следующие документы:  

– Заверенная копия заявки на участие в региональном этапе 

Спартакиады в соответствии с Приложением 3 настоящего Положения, 

подписанная руководителем и заверенная печатью направляющей 

организации; 

– Заверенная копия приказа о зачислении учащихся на текущий 

учебный год в школьный спортивный клуб; 

– Заверенные копии паспорта гражданина Российской Федерации 

(заверенные копии свидетельства о рождении) участников Спартакиады; 

– Заверенные копии итоговых протоколов общекомандного первенства 

муниципального этапа Спартакиады, подписанные главным судьей  

и главным секретарем данных мероприятий, и заверенные печатью. 

(Приложение 4); 

– Документ в формате Word с активными ссылками на видеоролики 

(видеоролики необходимо разместить в своем Облаке на mail.ru, либо на 

Yandex.Диске) (1 вид спорта (1 видеоролик) – 1 ссылка). 

9.2. При непредставлении командой в Оргкомитет с правами ГСК 

сведений по одной и более позиции перечня документов, указанных  

в подпункте 9.1. настоящего раздела, команда не допускается для участия  

в Спартакиаде. 

 

 
Директор регионального центра 
детско-юношеского туризма                       В.В. Плюснин 
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 Приложение 1 

 
к Положению о региональном этапе 
Всероссийской спартакиады школьных 
спортивных клубов для обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов в 2024/2025 
учебном году 

 

 

 

 
Состав организационного комитета 

 с правами ГСК по проведению регионального этапа Всероссийской 
спартакиады школьных спортивных клубов для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в 2024/2025 
учебном году 

 
Плюснин Виктор  
Викторович 

– директор регионального центра детско-юношеского 
туризма КГАОУ ДО РМЦ; 
 

Ивачева Оксана 
Викторовна 

– начальник отдела по организационно-методическому 
сопровождению мероприятий КГАОУ ДО РМЦ; 
 

Ланина Елена 
Геннадьевна 

– старший методист регионального центра детско-
юношеского туризма КГАОУ ДО РМЦ; 
 

Седова Дарья 
Владимировна 

– методист регионального центра детско-юношеского 
туризма КГАОУ ДО РМЦ; 
 

Филатова Ольга 
Васильевна 

– педагог-организатор регионального центра детско-
юношеского туризма КГАОУ ДО РМЦ 

 

 
Директор регионального центра 
детско-юношеского туризма                       В.В. Плюснин 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 Приложение 2 

 
к Положению о региональном этапе 
Всероссийской спартакиады школьных 
спортивных клубов для обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов в 2024/2025 
учебном году 

 

 

 

 
Таблица 

оценки результатов испытаний по программе «Спортивное многоборье» Всероссийской спартакиады школьных 
спортивных клубов для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и детей-инвалидов 2024/2025 учебного года 
 

 
Очки Юноши Очки Девушки Очки 

Подъём 
туловища 
за 30 сек. 
(кол-во) 

Наклон 
вперёд 

(см.) 

Подтягивание 
(кол-во раз) 

Подъём 
туловища 
за 30 сек. 
(кол-во) 

Наклон 
вперёд 

(см.) 

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 
(кол-во раз) 

90 50 35 26 90 46 40 60 90 

89 - 34 - 89 - 39 57 89 

88 49 33 - 88 45 38 54 88 

87 - 32 25 87 - 37 52 87 

86 48 31 - 86 44 36 50 86 

85 - - - 85 - 35 48 85 
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84 47 30 24 84 43 - 46 84 

83 - - - 83 - 34 44 83 

82 46 29 - 82 42 - 42 82 

81 - - 23 81 - 33 40 81 

80 45 28 - 80 41 - 38 80 

79 - - - 79 - 32 37 79 

78 44 27 22 78 40 - 36 78 

77 - - - 77 - 31 35 77 

76 43 26 - 76 39 - 34 76 

75 - - 21 75 - 30 33 75 

74 42 25 - 74 38 - 32 74 

73 - - - 73 - 29 - 73 

72 41 24 20 72 37 - 31 72 

71 - -  71 - 28 - 71 

70 40 23 - 70 36 - 30 70 

69 - - 19 69 - 27 - 69 

68 39 22 - 68 35 - 29 68 

67 - - - 67 - 26 - 67 

66 38 21 17 66 34 - 28 66 

65 - - - 65 - 25 - 65 

64 37 20 - 64 33 - 27 64 

63 - - - 63 - 24 - 63 

62 36 22 16 62 32 - 26 62 
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61 - - - 61 - 23 - 61 

60 35 21 - 60 31 - 25 60 

59 - - - 59 - 22 - 59 

58 34 20 15 58 30 - 24 58 

57 - - - 57 - 21 - 57 

56 33 19 - 56 29 - 23 56 

55 - - - 55 - 20 - 55 

54 32 18 14 54 28 - 22 54 

53 - - - 53 - 19 - 53 

52 31 17 - 52 27 - 21 52 

51 - - - 51 - 18 - 51 

50 30 16 13 50 26 - 20 50 

49 - - - 49 - 17 - 49 

48 29 - - 48 - - 19 48 

47  15 - 47 25 16 - 47 

46 - - 12 46 - - 18 46 

45 28 - - 45 - - - 45 

44 - 14 - 44 24 15 17 44 

43 27 - - 43 - - - 43 

42 - - 11 42 - - 16 42 

41 26 13 - 41 23 14 - 41 

40 - - - 40 - - 15 40 

39 25 - - 39 - - - 39 
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38 - 12 10 38 22 13 14 38 

37 24 - - 37 - - - 37 

36 - - - 36 - 12 - 36 

35 23 11 - 35 21 - 13 35 

34 - - 9 34 - 11 - 34 

33 22 - - 33 - - - 33 

32 - 10 - 32 20 10 12 32 

31 21 - - 31 - - - 31 

30 - 9 8 30 - 9 - 30 

29 20 - - 29 19 - 11 29 

28 - 8 - 28 - 8 - 28 

27 19 - - 27 18 - - 27 

26 - 7 7 26 - 7 10 26 

25 18 - - 25 17 - - 25 

24 - 6 - 24 - 6 - 24 

23 17 - 6 23 16 - 9 23 

22 - 5 - 22 - 5 - 22 

21 16 - - 21 15 - - 21 

20 - 4 5 20 - 4 8 20 

19 15 - - 19 14 - - 19 

18 - 3 - 18 - 3 - 18 

17 14 - 4 17 13 - 7 17 

16 - 2 - 16  2 - 16 
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15 13 - 3 15 12 - 6 15 

14 - 1 - 14  1 - 14 

13 12 - - 13 11 - 5 13 

12 - 0 2 12 10 0 - 12 

11 11 - - 11  - 4 11 

10 - -1 - 10 9 -1 - 10 

9 10 -2 1 9 - - 3 9 

8 - -3 - 8 8 -2 - 8 

7 9 -4 - 7 - - 2 7 

6 - -5 - 6 7 -3 - 6 

5 8 - - 5 - - 1 5 

4 7 -6 - 4 6 -4 - 4 

3 6 - - 3 5  - 3 

2 5 -7 - 2 4 -5 - 2 

1 4 -8 - 1 3 -6 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 Приложение 3 

 
к Положению о региональном этапе 
Всероссийской спартакиады школьных 
спортивных клубов для обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов в 2024/2025 
учебном году 

 

 

 

 
ЗАЯВКА 

на участие в региональном этапе Всероссийской спартакиады школьных 
спортивных клубов для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов в 2024/2025 учебном году 
 

 

Образовательная 

организация: 
 

_________________________________________________ 
(полное наименование в соответствии с Уставом общеобразовательной организации) 

Телефон общеобразовательной 

организации: 

 

Сайт общеобразовательной 

организации: 

 

Группа  

 

№ 

п/

п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

(дд.мм.гггг) 

Дата зачисления в ШСК 

(с номером подтверждающего 

приказа) 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

 

Учитель физической 

культуры 

 

 (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

Представитель  

 (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

 
(Наименование муниципального образования) 



2 

Заявку подтверждаю: 

 

 

Директор 

общеобразовательной 

организации 

 

«     »                                 2025 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

  

                                                                                           М.П. 



 Приложение 4 
 
к Положению о региональном этапе 
Всероссийской спартакиады школьных 
спортивных клубов для обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов в 2024/2025 
учебном году 

 

 

 

 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ ОБЩЕКОМАНДНОГО ЗАЧЕТА 

«____» ______________ 20_____ ГОД 

 

№ 

п/п  

Наим

енова

ние 

ШСК 

Наименование 

ОО (краткое, 

уставное) и 

муниципальног

о 

района/городск

ого округа 

Легкая 

атлетика 

Настольн

ый теннис 
Шашки Плавание 

Спортивное 

ориентирова

ние 
Сумма 

мест 

Итоговое 

место 
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Главный судья соревнований: 

 

Главный секретарь 
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