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Краткая аннотация программы: 

Цели обучения: развитие творческих и физических способностей 

детей и подростков в процессе обучения различным жанрам циркового 

искусства.  

Задачи программы: 

Метапредметные: 

– развитие художественного и технологического мышления; 

– формирование навыков контактности и коллективности при решении 

творческих задач; 

– формирование музыкально-ритмических навыков; 

– обучение начальным навыкам публичного выступления; 

– способствование формированию опорно-двигательного аппарата, 

правильной осанки и навыков координации движений; 

– развитие способности самостоятельно действовать, выбирать способ 

решения учебных задач и использовать полученные знания в практико-

ориентированной деятельности. 

Предметные:         

– формирование системы знаний, умений и навыков по основным 

жанрам циркового искусства: акробатике, гимнастике, жонглированию и 

эквилибристике; 

– обучение эстетично и технически грамотно выполнять элементы, 

соединения, композиции, трюки, цирковых номеров; 

– привитие сценической культуры; 

Личностные: 

– формирование устойчивого интереса к цирковому искусству; 

– воспитание дисциплинированности, ответственности, трудолюбия; 

– воспитание чувства коллективизма, товарищества и взаимопомощи; 

– развитие уверенности в себе, самостоятельности в принятии решений 

и способности нести за них ответственность; 

– формирование активной жизненной позиции. 

Программа направлена на: 
– решение задач по формированию начальных азов циркового 

искусства, расширение знаний учащегося о мире и о себе; 

– удовлетворение познавательного интереса к цирковому искусству; 



– оптимальное развитие личности учащихся на основе педагогической 

поддержки способностей, интересов в условиях специально организованной 

образовательной деятельности. 

 


