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РАЗДЕЛ № 1 «КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ПРОГРАММЫ» 

 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Игромастер» социально-

гуманитарной направленности (далее - Программа) - стартового уровня, и 

направлена на удовлетворение познавательного интереса к различным играм, 

в том числе к играм народов мира. 

Перечень нормативно правовых документов, используемых при разработке 

Программа: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  

28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания  

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

      4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

      5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022г. № 

678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года». 

6. Устав краевого государственного автономного образовательного 

учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей 

(Региональный модельный центр дополнительного образования детей 

Хабаровского края)». 

7. Приказ КГАОУ ДО РМЦ от 26.09.2019 № 383П «Об утверждении 

Положения о дополнительной общеобразовательной программе в 

Хабаровском крае». 

8. Приказ КГАОУ ДО РМЦ от 07.05.2024 № 190П «О внесении измени в 

локальные нормативные акты в краевого государственного автономного 

образовательного учреждения дополнительного образования «Центр 

развития творчества детей (Региональный модельный центр дополнительного 

образования детей Хабаровского края)». 

 

 

 

 

 



В программе учитываются: 
 современные теории и технологии в области методики обучения и 

воспитания; 

 возрастные психолого-физиологические особенности и потребности 

детей в общении; 

 социальный заказ общества; 

Актуальность, педагогическая целесообразность программы:  

Современные дети живут и развиваются в эпоху информационных 

технологий и их повседневная жизнь наполнена общением через различные 

электронные устройства. Использование компьютерных технологий в 

процессе обучения детей – это нормальное явления в современном мире. В 

интернете можно найти великое множество развивающих онлайн-игр 

высокого качества и с пользой организовать досуг. Однако последние 

социологические исследования подтверждают, что избыточное пребывание 

детей и подростков в виртуальной реальности, очень быстро приводит их к 

привыканию и зависимости, из-за длительного сидения за компьютером 

нарушается кровообращение, от мельканий на экране ухудшается зрение. 

Жестокие игры влияют на развитие равнодушия к реальному миру, 

наблюдается снижение желания общаться вообще, в том числе с родителями, 

со сверстниками и вообще за пределами цифрового пространства. Педагоги-

стажисты общеобразовательных школ отмечают у современных ребят 

снижение интереса к учению, успеваемости в школе, повышенной 

утомляемости, коммуникативной разобщенности и не умение работать 

командой, излишней обидчивостью, замкнутостью или агрессивным 

поведением. 

Успешность ребёнка во многом зависит от его умения 

коммуницировать и строить адекватную систему отношений с 

окружающими.  

Программа «Игромастер» построена таким образом, что ребята смогут 

познакомиться и научиться играть со множеством коллективных игр. 

Существует множество игр: настольных и подвижных, творческих и 

развивающих, логических, дидактических и сюжетно-ролевых… 

Большинство игр коллективные и предполагают тесное общение игроков. В 

игре необходимо соблюдать правила, которые регламентируют действия 

участников игры, требуют иногда делать то, чего совсем не хочется. 

Подчинение правилам вытекает из самой сути игры. Именно поэтому игра, 

является эффективным средством формирования таких качеств, как 

организованность и самоконтроль.  

Ребята, обучаясь по программе «Игромастер» научатся играть, 

общаться и договариваться в игре, уступать друг другу или доказывать свою 

точку зрения.  Разовьют чувство воображения и здоровой конкуренции, 

память, мышление и логику, вдумчивость и быстроту. 

Программа создана и в том числе в помощь ученикам в освоении 

основных общеобразовательных программ, так как в процессе занятий у 

ребят развиваются коммуникативные навыки, координация и моторика, 



память и умение четко и внятно объясняться, рассказывать правила, 

концентрировать и удерживать внимание, отслеживать выполнение правил 

всеми игроками. Чтение, счет, общение, воспроизведение материала, 

аргументация своих действий - все в программе направлено на преодоление 

неуспешности ребенка в освоении основных программ в школе. 

Создается такая атмосфера, когда у ребят есть возможность попробовать себя 

и в качестве активных участников игрового процесса, и потренировать свои 

организаторские способности. 

Отличительные особенности программы. 

На занятиях по программе «Игромастер» планируется проводить 

ознакомительные игры разных народов мира, что позволяет расширить 

кругозор и понимание культуры народов, в том числе проживающих на 

территории Хабаровского края.  

Адресат программы:  

Программа ориентирована на учащихся 7-12 лет. Группа формируется по 

возрасту (допускается занятие в группе детей разного возраста, без делений 

по гендерному признаку, с дифференцированным подходом). 

Программа ориентирована на учащихся, не имеющих специальной 

подготовки, и навыков в игровом виде творчества и не имеющих серьезных 

ограничений по здоровью.  

 

Количественный состав группы - 12 человек. 

 

Объём и сроки усвоения программы, режим занятий:  

Срок реализации 

программы 

Продолж

ительност

ь занятия 

в академ. 

часах (по 

45 мин.) 

Количест

во 

занятий в 

неделю 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов в 

год 

Основной 

образовательный 

модуль 1 год   

2  2 4 36 136 

Модуль досугово- 

образовательный 

1 месяц (июнь)  

3 раза в 

неделю 

по  2 

часа, 

3 6 4 26 

     162 



В основном образовательном модуле занятия проводятся 2 раза в неделю по 

2 академических часа, 136 академических часа. Перерыв между 

академическими часами в каждой группе - 10 мин. 

Модуль летний досугово-образовательный модуль 3 раза в неделю по 2 

академических часов. Всего по программе 162 часов.   

 

Основной модуль.  

1.2 Цели и задачи программы 
Цель программы: Развитие познавательных способностей и 

социокультурных навыков детей в игровой деятельности. 

Задачи: 

личностные: 

 способствовать освоению обучающимися социального опыта и основных 

социальных ролей, норм и правил общественного поведения; 

 воспитывать способность обучающихся действовать в условиях 

неопределенности, учиться у других людей, осознавать в совместной 

деятельности новые знания; 

метапредметные: 

 развивать уверенность в себе, ответственность, самостоятельность, 

аккуратность, общественную активность и инициативность, умение 

выражать себя (свою точку зрения) устно; 

 формировать адекватную самооценку; 

 формировать коммуникативные умения (распознавать невербальные 

средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и 

распознавать предпосылки конфликтной ситуации и смягчать конфликты, 

договариваться, вести переговоры); 

- познакомить с различными приёмами решения логических задач 

(прослеживать причинно-следственные связи, выстраивать простейшие 

умозаключения); 

предметные: 

- развивать внимание, память, воображение, мышление наблюдательность; 

- развивать способность самостоятельно выбирать способ применения 

бонусов, полученных в результате успешного освоение предоставления 

материала по программе;  

- научить и способствовать приобретению опыта в организации игр с 

незнакомыми сверстниками.  

Основные принципы развивающих игр: совмещение элементов игры и 

обучения, переход от игр-забав через игры-задачи к учебно-познавательной 

деятельности; постепенное усложнение обучающих задач и условий игры; 

повышение умственной активности ребенка, формирование вербального и 

невербального общения в игровой деятельности; единство обучающих и 

воспитательных воздействий. 

 

1.3. Учебный план 



 

№ 

п/п 
Тема 

Количество 

часов 

Формы контроля все

го 

те

ор

ия 

пра

кти

ка 

I блок 

1 

Игры на знакомство, развитие 

сенсорных способностей, 

воображения и самоконтроля 

24 6 18 Практический 

показ, наблюдение, 

опрос. 

 

Вводное занятие. Знакомство с 

центром. ТБ при чрезвычайных 

ситуациях. Выработка правил. 

2 1 1 Практический 

показ, опрос  

1.1 
Игры на знакомство 4 1 3 Практический 

показ, наблюдение 

1.2 

Игры на внимательность 5 1 4 Наблюдение, 

практический 

показ 

1.3 

Изготовление реквизита для игр с 

детьми  

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

1.4 

Знакомство с играми народов мира 

на тему знакомство игры на 

внимание 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

1.5 

Игры по правилам учащихся 5 1 4 Наблюдение, 

практический 

показ 

II блок 

2 

Игры, направленные на развитие 

основных психических процессов 

(память, внимание) 

22 6 16  

2.1 Теоретическое занятие. 2 1 1 Опрос 

2.2 

Игры, направленные на развитие 

памяти 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

2.3 

Игры, направленные на развития 

внимания 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

2.4 

Изготовление реквизита для игр на 

развитие памяти и внимания 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

2.5 
Игры народов мира  4 1 3 Наблюдение, 

практический 



показ 

2.6 
Игры по правилам участников, 

обобщающее занятие  

4 1 3 Наблюдение. 

Опрос. 

III блок 

3 
Игры, развивающие воображение и 

мелкую моторику. 

22 6 16  

3.1 Теоретическое занятие: ввод тему 2 1 1 Опрос 

3.2 

Игры на воображение  4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

3.3 

Игры, связанные с моторикой рук и 

ног  

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

3.4 

Изготовление реквизита для игр на 

координацию и воображение 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

3.5 

Игры народов мира  4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

3.6 
Игры по правилам участников, 

обещающее занятие.  

4 1 3 Наблюдение. 

Опрос. 

IV блок 

4 

Игры, развивающие мышление, 

формирующие фантазию и 

воображение. 

22 6 16  

4.1 
Теоретическое занятие  2 1 1 Опрос  

4.2 
Игры на логическое мышление  4 1 3 практический 

показ, наблюдение 

4.3 

Игры на развитие фантазии и 

воображения 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

4.4 

Изготовление реквизита для игр на 

развитие логики, воображения. 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

4.5 

Игры народов мира  4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

4.6 
Игры по правилам участников, 

обобщающее занятие 

4 1 3 Наблюдение. 

Опрос. 

V блок 

5 Игры, направленные на 22 6 16  



индивидуальный соревновательный 

процесс. 

5.1 Теоретическое занятие 2 1 1 Опрос 

5.2 

Игры- эстафеты спортивные 4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

5.3 

Игры- соревнования логически-

физические  

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

5.4 

Изготовление реквизита для 

спортивных игр  

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

5.5 

Игры народов мира  4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

5.6 
Игры по правилам участников. 

Обобщающее занятие 

4 1 3 Наблюдение. 

Опрос. 

VI блок 

6 

Игры, направленные на 

индивидуальный и командный 

соревновательный процесс 

24 6 18  

6.1 Теоретическое занятие.  2 1 1 Опрос. 

6.2 

Командные игры спортивного 

направления 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

6.3 

Командные соревнования на логику 

и выносливость 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

6.4 

Комплексное задание-игра 

(командный квест) 

4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

6.5 

Командные игры народов мира  4 1 3 Наблюдение, 

практический 

показ 

6.6 
Игра по схеме участников (команд 

участников) 

6 1 5 Наблюдение. 

Опрос.  

 Всего часов  136 36 100  

 

Содержание учебного плана программы 

Каждый блок– это логически завершенный продукт-программа, которая 

помогает детям развить те способности, навыки на которые она 

ориентирована. Продукт учитывает особенности и интересы учащихся, а 

также развивает те качества, которые с легкостью помогут освоить 

школьную программу. Кроме того, часть реквизита планируется 



изготавливать самостоятельно с детьми, что будет способствовать 

усидчивости и бережного отношения ребенка к изготовленного 

самостоятельно предметов для игр.  

I блок – содержит игры на знакомство с участниками развитие сенсорных 

способностей у детей, воображения и самоконтроля. 

1.1 Игры на знакомство «Знакомьтесь- это Я», «Дирижёр», «Секретное 

имя». 

Теория. Вводное занятие. Знакомство с программой, ознакомление с 

техникой безопасности в здании, на улице, правилами поведения в 

творческом объединении. Ознакомление с понятием игры, условиями, 

правилами, задачами, изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. 

Постановка задачи на обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся.  

 

1.2 Игра на внимание «На меня похожи», «Мимомания», «Что на лице 

моем?». 

Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группу игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся.    

 

1.3 Изготовление реквизита (карточек, фото, мешочков, рисунки 

персонажей).  

Теория. Ознакомление с изображением реквизита для игр, обсуждение 

эскизов, материалов из которых будет изготавливаться реквизит. 

Практика. Зарисовка эскизов, изготовление реквизита. Апробация в игре.  

 

1.4 Игры народов мира по теме блока. 

 Теория. Ознакомление с игрой, историей, особенностями. Обсуждение игры, 

постановка задания для раздела «Игры по правилам участников» и итогового 

занятия.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

1.5 Игры по правилам участников по теме блока.   

 Теория. Повторение изученных правил, обсуждение усложненных и 

придуманных участниками правил и игр.  

Практика. Проведение игры участниками творческого объединения по 

придуманным им правилам.  

 

II блок –  

2.1 игры, направленные на развитие основных психических процессов 

(память, внимание)  



Теория: ознакомление с понятиями что такое память, что такое внимание, 

практическое примеры. Обсуждение форм игр на память и внимание, 

обсуждение правил игр. 

Практика: проведение примерных игр на тему блока.   

  

2.2 Игры, направленные на развитие памяти «Крокодильчик», «Кто я?», 

«Жмурки» 

 Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

2.3 «Колечко», «Кладовая чудес», «Кто лишний?», 

 Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

2.4 Изготовление реквизита для игр (Колокольчики на прищепке, карточки 

для крокодила, мешочки для кладовой), 

 Теория. Ознакомление с изображением реквизита для игр, обсуждение 

эскизов, материалов из которых будет изготавливаться реквизит. 

Практика. Зарисовка эскизов, изготовление реквизита. Апробация в игре. 

 

2.5 Игры народов мира: «Кагоме», «Поезд», «Шарик в ладони».  

Теория. Ознакомление с игрой, историей, особенностями. Обсуждение игры, 

постановка задания для раздела «Игры по правилам участников» и итогового 

занятия.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

2.6 Игры по правилам участников по теме блока.   

Теория. Повторение изученных правил, обсуждение усложненных и 

придуманных участниками правил и игр.  

Практика. Проведение игры участниками творческого объединения по 

придуманным им правилам. 

 

III блок – игры развивающие мелкую моторику и воображение. 

Теория.  

3.1 Теория: Ознакомление с понятиями, обсуждение форм игр на развитие 

моторики и воображение. Обсуждение правил игр на воображение. 

Продумывание собственных игр по правилам. 

Практика: проведение примерных игр на тему блока. 



 

3.2 Игры на воображение «Домики из картинок», «Картина по номерам». 

Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

3.3 Игры  связанные с моторикой рук и ног, комплексное развитие моторики: 

«Веселые пазлы», «Башенки». 

Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

3.4 «Изготовление пазла своими руками на тему «Россия 

многонациональная страна», «Лабиринт», Изготовление лабиринта на тему 

«7 чудес Хабаровского края» 

Теория. Ознакомление с картами, зарисовка эскиза, обсуждение персонажей, 

правил. 

Практика. Зарисовка эскизов, изготовление реквизита. Апробация игры. 

 

3.5 Игры народов мира, игры народов мира «Модульное оригами»,  

Теория. Ознакомление с игрой, историей, особенностями. Обсуждение игры, 

постановка задания для раздела «Игры по правилам участников» и итогового 

занятия.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. Изготовление модулей для составления башни в технике оригами.  

 

3.6 Обобщающее занятие. Проведение игр по правилам участников. Игры по 

правилам участников по теме блока.   

 Теория. Повторение изученных правил, обсуждение усложненных и 

придуманных участниками правил и игр.  

Практика. Проведение игры участниками творческого объединения по 

придуманным им правилам. 

 

IV блок – игры, развивающие мышление, формирующие фантазию ребёнка. 

4.1 Теория: ознакомление понятием «Фантазия» и «Логика», где она 

применяется и как ее развивать. Обсуждение правил и задач для игр. 

Пробные задания на развитие фантазии. Постановка задач и правил игр на 

логику. Обсуждение игр по правилам участников. 

 Практика: проведение примерных игр на тему блока. 

 

4.2 Игры на логическое мышление: «Чего не хватает?», «Поле чудес», 



Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся.  

 

4.3 Игры на развитие фантазии «Шпионы в городе», «Кто здесь лишний?», 

Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

4.4 Изготовление реквизита (доска и фигурки) к игре «Сказочный магнат», 

игра народов мира «Мегаполис», «Шпионы в городе». 

Теория. Ознакомление с изображением реквизита для игр, обсуждение 

эскизов, материалов из которых будет изготавливаться реквизит. 

Практика. Зарисовка эскизов, изготовление реквизита. Апробация в игре. 

 

4.5 Игры народов мира «Шашки», «Йога-мемори», настольная игра 

«Сказочный магнат». 

Теория. Ознакомление с игрой, историей, особенностями. Обсуждение игры, 

постановка задания для раздела «Игры по правилам участников» и итогового 

занятия.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

4.6 Игры по правилам участников по теме блока.   

Теория. Повторение изученных правил, обсуждение усложненных и 

придуманных участниками правил и игр.  

Практика. Проведение игры участниками творческого объединения по 

придуманным им правилам.   

 

V блок – игры, направленные на индивидуальный соревновательный 

процесс. 

5.1 Теория: ознакомление с понятиями соревнования, результат, правила, 

безопасность, мотивация, обсуждение правил, по которым проводят игры.  

Практика: проведение примерных игр на тему блока. 

 

5.2 Игры-эстафеты спортивные «Веселая веревочка», «Эстафета». 

Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 



 

5.3 Игры соревнования логически-физические «Минибоулиг», «Минигольф», 

«Напольный пинг-понг». 

 Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

5.4 Изготовление реквизита для «Городков», «Городочки», «Напольный 

пинг-понг».  

Теория. Ознакомление с изображением реквизита для игр, обсуждение 

эскизов, материалов из которых будет изготавливаться реквизит. 

Практика. Зарисовка эскизов, изготовление реквизита. Апробация в игре. 

 

5.5 Игры народов мира «Шпень», «Минибоулиг», «Минигольф», 

«Напольный пинг-понг». 

Теория. Ознакомление с игрой, историей, особенностями. Обсуждение игры, 

постановка задания для раздела «Игры по правилам участников» и итогового 

занятия.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

5.6 Игры по правилам участников по теме блока.   

Теория. Повторение изученных правил, обсуждение усложненных и 

придуманных участниками правил и игр.  

Практика. Проведение игры участниками творческого объединения по 

придуманным им правилам. 

 

VI блок- игры направленные на командный соревновательный процесс 

6.1 Теория: ознакомление с понятиями «группа, коллектив, соревнование 

командой», обсуждение игр в данной категории, обсуждение правил, 

ознакомление с безопасностью по проведению командных игр.  

Практика: проведение примерных игр на тему блока. 

 

6.2 Командные игры спортивного направления «Командный забег», «Два 

сапога- пара» 

Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

6.3 Командные соревнования на логику и выносливость «Минифутбол», 

«Цепи», 



Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

6.4 Комплексное задание – игра (командный вест) «Спортивные казаки-

разбойники» 

Теория. Ознакомление с понятием игры, условиями, правилами, задачами, 

изучение понятий, связанных с игрой или группой игр. Постановка задачи на 

обобщающее занятие.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

6.5 Игры народов мира «Аист и Лягушка», «Выхвати знамя», «Потяг». 

 Теория. Ознакомление с игрой, историей, особенностями. Обсуждение игры, 

постановка задания для раздела «Игры по правилам участников» и итогового 

занятия.  

Практика. Проведение игр, усложнение правил. Игры по правилам 

учащихся. 

 

6.6 Обобщающее занятие.  

Теория. Повторение изученных игр, составления плана этапов для итогового 

квэста.    

Практика. Изготовление реквизита, постановка станций и проведение квэста 

участниками творческого объединения для родителей.    

 

1.4 Планируемые результаты: 

личностные: 

-приобретут социальный опыт и освоят основы социальных ролей, норм и 

правил общественного поведения; 

-обучающиеся смогут действовать в условиях неопределенности, приобретут 

взаимный опыт организации игровой деятельности других учащихся, будут 

осознавать в совместной деятельности новые знания; 

 

метапредметные: 

-будут развиты уверенность в себе, ответственность, самостоятельность, 

аккуратность, общественная активность и инициативность, умение выражать 

свою точку зрения и презентовать себя; 

- смогут адекватно оценивать себя; 

-будут сформированы коммуникативные умения и навыки (распознавание 

невербальных средств общения, понимание значения социальных знаков, 

распознавание предпосылки конфликтной ситуации и умение смягчать 

конфликты, договариваться, вести переговоры); 



- приобретут способность самостоятельно выбирать способ применения 

бонусов, полученных в результате успешного освоение предоставления 

материала по программе   

 

предметные: 

- будут развиты внимание, память, воображение, мышление 

наблюдательность; 

- будут знать приёмы решения логических задач, уметь прослеживать 

причинно-следственные связи, выстраивать простейшие умозаключения; 

- приобретут опыт в организации игр со сверстниками и незнакомыми 

людьми. 

 

 

РАЗДЕЛ № 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ 

 

2.1. Календарный учебный график дополнительной общеобразовательной  

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий  

1 год 

обучения 

01.09. 

2024 

30.05. 

2025 

42 74 136 2 раза в 

неделю 

по 2 

часа.   

 

2.2. Условия реализации программы 

Для реализации программы и занятия детей имеются: 

1. Специальный кабинет 

2. Парты, стулья; 

3. Проектор 

Информационное обеспечение: 

1.  Компьютер; 

2. Доступ в интернет; 

3. Принтер;  

4. Методические материалы для игр. 

Прочее приспособления: 

1.Настольные игры; 

2.Баннеры для игр-ходилок; 

3.Приспособления для спортивных эстафет. 

 

Часть инвентаря для проведения игр планируется изготавливать 

самостоятельно, совместно с участниками. 

 



2.3 Форма аттестации 

- Опрос- викторина 

- Наблюдение за поведением и усвоением материала 

- Наблюдение за дисциплиной участников и коллектива в целом 

- Самостоятельная организация игры  

 

- Формы результатов; 

-входное тестирование учащихся- проводится в начале первого занятия для 

оценки подготовки участников; 

-промежуточное по итогу каждого блока. Каждый блок игр проходит 

аттестационное занятие, оно подразумевает устный и письменный опрос 

участников коллектива, тестирование – в форме игровых викторин;  

- наблюдение за умением правильностью, коротко и точно объяснить условия 

игры, организовать пространство и участников для игры, самостоятельный 

контроль за выполнением задания другими участниками, оценивания 

выполнения задания  

- активное участие в индивидуальных и командных конкурсах;  

- самооценка; 

- командная оценка работы.  

 

2.4. Оценочные материалы. 

Оценивать учеников при освоении программы следует в процессе игр, 

которые будут проходить по правилам участников. В программе учебно-

календарного плана это указано как занятия по правилам участников.  

Предлагается три уровня усвоения программы  

 

 Низкий уровень- учащийся может только играть по озвученным ему 

правилам;  

 Средний уровень - может самостоятельно расширить предлагаемые 

правила, может объяснить другим участникам;  

 Высокий уровень- может самостоятельно придумать игру или правила 

уже к существующей игре, может объяснить правила и организовать игровую 

деятельность среди незнакомых участников.  

Таблица с оценочными материалами, (рекомендуется заполнять на каждого 

участника- ПРИЛОЖЕНИЕ 3  

 

2.5. Методические материалы  

- Структура занятия: 

В течение реализации данной программы в работе с детьми будут 

использоваться современные развивающие игры. Игры - головоломки, 

интеллектуальные игры, игры-конструкторы, игры, формирующие фантазию, 

направленные на развитие логики, мышления, способности строить 

умозаключения, приводить доказательства, высказывать суждения, делать 

вывод самостоятельно приобретать знания, кроме того, на заключительных 



занятиях по каждой категории игр планируются обобщающие занятия по 

разработке новых правил игр и для самостоятельного проведения их среди 

одногруппников. Программа построена по модульному принципу с учётом 

возрастных и индивидуальных возможностей и предназначена для детей 

младшего школьного возраста. По каждой теме, входящей в программу, 

даётся сумма необходимых теоретических сведений и перечень практических 

работ. Основную часть времени каждой темы занимает практическая работа. 

Содержание должно быть выстроено по блокам и включать темы отдельно по 

теоретическому материалу и практике, так же практические занятия 

включают в себя игры по правилам участников и обобщающие занятия для 

анализа результатов по каждому блоку.  

Кроме основных навыков в каждом блоке предусмотрены игры, 

направленные на ознакомления к принципам финансовой грамотности для 

детей младшего школьного возраста. На протяжении всех занятий по 

программе дети будут зарабатывать бонусы (монеты, лайки, баллы) и уметь 

их тратить в процессе обучения с собственной выгодой.    

Основные виды занятий разделены на шесть блоков, в каждом блоке 

присутствует вводное занятие и в конце каждого блока обобщающее занятие 

с творческим заданием и оценке усвоения знаний и применение умений на 

практике: 

1. Теоретическая часть. Включает в себя: 

 речевые разминки (в виде коммуникативных коллективных игр) 

 повторение пройденного и изучение нового материала 

 знакомство с интересными историями игр в разных странах мира  

 обсуждение интересных фактов  

 обсуждение правил и принятых норм игры 

 определение направлений для самостоятельной работы 

 анализ проведенных игр, обсуждение, обобщение  

(преподавателем, либо учениками самостоятельно) 

2. Перерыв между академическими часами - 10 мин. 

3. Практическая- игра. Включает в себя: 

 игры в парах, малых группах, группах 

 решение игровых задач индивидуально и в группе 

 активные подвижные, логические, фантазийные 

Распределение по длительности и составу каждой структурной 

составляющей определяется преподавателем индивидуально для каждого 

занятия. Программа основана на блочном принципе, который позволяет 

выстраивать образовательный процесс для смешанных возрастных групп.  

Любой, даже сложный материал надо объяснять всем в его чисто 

техническом виде. Далее расчленить его на максимальное количество 



простых вещей и выделить главное. При этом суть конечного результата 

должна остаться неизменной.  

Количество часов необходимых на каждый блок, определяется из условия 

минимальности возраста учащихся и уровня их подготовки. Таким образом, 

на выходе из модуля все ученики должны в равной степени знать его 

положения. Существенно: именно знать положения и уметь применять их 

на практике, поскольку умение уже дифференцированно в зависимости от 

возраста и способностей учащихся. Повышение же уровня мастерства 

(умения) - процесс нарастающий. И это уже следующая задача. Основой 

этому и будут служить знания положений данной программы.  

1. Календарный учебный график  

2. Методическое пособие по правилам игр- https://super-positive.ru/igra-

krokodil  

Сборник развивающих игр «Игромания»-  

https://kcdod.khb.ru/files/documents/18853_sgn_igromania_www.pdf 

 

-Используемые технологии: 

- технология личностно-ориентированного подхода; 

- диалоговая интегрированная технология; 

- технология сотрудничества; 

- социально-игровая технология. 

 

Модуль досугово-образовательный, летний.   

Цели и задачи программы 
Цель программы: Развитие познавательных способностей и 

социокультурных навыков детей в игровой деятельности. 

Задачи: 

личностные: 

 способствовать освоению обучающимися социального опыта и основных 

социальных ролей, норм и правил общественного поведения; 

 воспитывать способность обучающихся действовать в условиях 

неопределенности, учиться у других людей, осознавать в совместной 

деятельности новые знания; 

метапредметные: 

 развивать уверенность в себе, ответственность, самостоятельность, 

аккуратность, общественную активность и инициативность, умение 

выражать себя (свою точку зрения) устно; 

 формировать адекватную самооценку; 

 формировать коммуникативные умения и навыки (распознавать 

невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтной ситуации и смягчать 

конфликты, договариваться, вести переговоры); 

предметные: 

https://super-positive.ru/igra-krokodil
https://super-positive.ru/igra-krokodil


- развивать внимание, память, воображение, мышление наблюдательность; 

- познакомить с различными приёмами решения логических задач 

(прослеживать причинно-следственные связи, выстраивать простейшие 

умозаключения); 

- научить и способствовать приобретению опыта в организации игр с 

незнакомыми сверстниками.  

Основные принципы развивающих игр: совмещение элементов игры и 

обучения, переход от игр-забав через игры-задачи к учебно-познавательной 

деятельности; постепенное усложнение обучающих задач и условий игры; 

повышение умственной активности ребенка, формирование вербального и 

невербального общения в игровой деятельности; единство обучающих и 

воспитательных воздействий. 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 

Раздел Всего Теория Практика Форма 

контроля 

1 Введение. ТБ на 

занятии. Безопасность 

на дороге!» Правила 

здорового образа жизни. 

2 1 1 опрос 

2 Игры-разминки 7 1 6 Практический 

показ 

3 Игры-путешествия 7 1 6 Практический 

показ 

4 Изготовление реквизита 

к играм 

7 1 6 Практический 

показ 

5 Итоговое занятие 3 1 2 Практический 

показ 

  26 5 21  

 

Содержание модуля 

Каждое занятие состоит из теоретической части и разбора по двум видам игр: 

игры-разминки, игр- путешествий и часть времени занимает изготовление 

реквизита для проведения игр. 

Вводное занятие. Знакомство с программой. Правила техники безопасности. 

Тренинг на знакомство. 

Теория. Беседа: «Внимание! Безопасность на дороге!» Правила здорового 

образа жизни. Теоретическое занятие по правилам пешего похода. Беседа ко 

Дню России. Правила пешего похода, составление плана. Правила и 

безопасность путешествия на автомобиле. Правила и безопасность 

путешествия за территорией России. Правила безопасности при перелете. 

Правила и безопасность путешествия в лесу или тайге. Правила и 

безопасность путешествия по воде «Спасательный круг». Правила и 



безопасность «Путешествия в горы (летние, зимние)  «Покоряем в горы». 

Интересные факты о воздухоплавании. Правила поведения и меры 

безопасности на воздушном шаре. 

Практика. Игра- разминка, игра- путешествие здесь выбираем (по 

карточкам) вид путешествия:  пешее, автомобильное, воздушное, водное. 

Выбираем страну или место куда собрались совершить путешествовать. 

Изготавливаем реквизит: делаем из бумаги самолетики, машинки, кораблики, 

рисуем горы или знаки дорожного движения. Проводим  игру-путешествие, 

проводим итоги. .  Активная игра «Идем путешествовать». Игры разминки: 

- на знакомство «Здравствуй лето! Ты какого цвета?»; 

- на внимание «Какой я персонаж?»;  

- на взаимопонимание «Крокодильчик». 

Конкурс рисунков на асфальте «Мои каникулы». Интеллектуальная игра по 

теме «Поле чудес». Деловая игра «Что возьму с собой в поход». Прогулка по 

территории ЦХЭР, основы ориентирования на местности «Экологический 

поход». Викторина «Пешее путешествие». Игра-бродилка «Смешарики в 

походе». Игры на правила ДД «Внимание! Дорога!». Изготовление модели 

машинки из картона. Соревнования с моделями машинок «Путешествие на 

автомобиле». Викторина «Безопасность под облаками». Изготовление 

модели самолета из бумаги. Соревнования с самолетиками «Летим на 

острова». Поиск предметов по картам «Лесная тропа». Поделка на морскую 

тему «Кораблики». Эстафета с предметами на морскую тему «Морской 

круиз». Рисунки на тему воздухоплавание «Воздушная сила». Изготовление 

поделки «Воздушный шар». Игры с моделью воздушного шара «На 

воздушном шаре». Ориентирование на местности (территория ЦХЭР) «По 

знакомым окрестностям». Составление карты территории, расстановка 

станций на местности для игры. Квест на территории ЦХЭР «Сокровище 

лета». 

 

 Планируемые результаты: 

личностные: 

-приобретут социальный опыт и освоят основы социальных ролей, норм и 

правил общественного поведения; 

-обучающиеся смогут действовать в условиях неопределенности, приобретут 

взаимный опыт организации игровой деятельности других учащихся, будут 

осознавать в совместной деятельности новые знания; 

метапредметные: 

-будут развиты уверенность в себе, ответственность, самостоятельность, 

аккуратность, общественная активность и инициативность, умение выражать 

свою точку зрения и презентовать себя; 

- смогут адекватно оценивать себя; 

-будут сформированы коммуникативные умения и навыки (распознавание 

невербальных средств общения, понимание значения социальных знаков, 

распознавание предпосылки конфликтной ситуации и умение смягчать 

конфликты, договариваться, вести переговоры); 



предметные: 

- будут развиты внимание, память, воображение, мышление 

наблюдательность; 

- будут знать приёмы решения логических задач, уметь прослеживать 

причинно-следственные связи, выстраивать простейшие умозаключения; 

- приобретут опыт в организации игр со сверстниками и незнакомыми 

людьми. 

 

2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

2.1 Календарный учебный график летнего модуля  

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий  

1 год 

обучения 

01.06. 

2025 

30.06. 

2025 

4 12 26 3 раза в 

неделю 

по 2 

часа,  

 

2.2 Условия реализации программы 

Материально – техническое обеспечение:  

Для реализации программы и занятия детей имеются: 

1. специальный кабинет; 

2. столы, стулья; 

3. мультимедийный проектор. 

 

Информационное обеспечение: 

1. компьютер; 

2. доступ в интернет; 

3. принтер;  

4. методические материалы для игр 

 

Прочее оборудование: 

1.настольные игры; 

2.банеры для игр-ходилок; 

3.инвентарь для спортивных эстафет. 

 

2.3 Форма аттестации и контроля 

-Тестирование 

- Опрос-викторина 

- Практический показ 

- Наблюдение за соблюдением правил игры учащимися 

- Самостоятельная организация игры учащимися 



2.4 Оценочные материалы 

-Низкий уровень- учащийся может только играть по озвученным ему 

правилам;  

-Средний уровень - может самостоятельно расширить предлагаемые правила, 

может объяснить другим участникам;  

-Высокий уровень- может самостоятельно придумать игру или правила уже к 

существующей игре, может объяснить правила и организовать игровую 

деятельность среди незнакомых участников.  

Оценочный материалы для участника программы приложение 3.  

2.5 Методическое обеспечение 

В помощь педагогу реализующему программу «Игромастер. Старт» будет 

портал с представленными правилами игры: https:г//super-positive.ru/igra-

krokodil  

Каталог развивающих игр «Игромания» 

https://kcdod.khb.ru/files/documents/18853_sgn_igromania_www.pdf 

 

Используемые технологии: 

-технология личностно-ориентированного подхода (методика организации 

учебно-воспитательного процесса, направленная на развитие личности 

ребенка с учетом ее индивидуальных особенностей развития и сохранением 

ее самобытности, учащиеся как активные субъекты процесса обучения); 

-технология сотрудничества (создание условий для активной совместной 

деятельности учащихся в разных учебных ситуациях, формирование умения 

сотрудничать, принимать во внимание чужие цели, ощущать эмоциональное 

состояние участников совместного действия, проявляя при этом 

инициативность); 

-коммуникативно - диалоговые технологии (формировать умения 

свободно выражать свои и понимать чужие мысли; - формировать 

потребность постоянно пополнять свой словарный запас; - развивать умение 

использовать в речи изучаемые грамматические конструкции; - развивать 

умение конструировать и оценивать свои высказывания) 

-технология системно - деятельностного подхода (организация процесса 

обучения, в котором главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной познавательной деятельности 

обучающегося. Ключевыми моментами деятельностного подхода является 

постепенный уход от информационного репродуктивного знания к знанию 

действия); 

-социально - игровая технология (организация занятия как игры-жизни 

между микро-группами детей (малыми социумами) и одновременно внутри 

каждой из них, основывается на формировании и использовании детьми и 

педагогами умения свободно и с интересом обсуждать различные вопросы, 

следить за ходом общего разговора). 

 

Алгоритм учебных занятий: 

1. Теоретическая часть: 

https://super-positive.ru/igra-krokodil
https://super-positive.ru/igra-krokodil
https://kcdod.khb.ru/files/documents/18853_sgn_igromania_www.pdf


Теоретическая часть занятий включает в себя: 

 актуализация знаний (повторение пройденного, беседа, диалог); 

 знакомство с интересными историями игр в разных странах мира; 

 определение направлений для самостоятельной деятельности; 

2. Практическая часть: 

Практическая часть занятий включает в себя: 

 речевые разминки (скороговорки, чистоговорки, считалки, 

пальчиковые игры и динамические гимнастики, коммуникативные 

коллективные игры) 

 обсуждение интересных фактов, правил игры и принятых норм …; 

 анализ проведенных игр, обобщение; 

 игры (в парах, малых группах, группах); 

 решение игровых и конфликтных задач (индивидуально, групповое); 

Распределение по длительности и составу каждой структурной 

составляющей определяется педагогом индивидуально для каждого 

занятия, однако практическая часть занятия должна составлять около 75% 

времени от всего занятия. 

2.6 Календарный план воспитательной работы 

Для поддержания благоприятного климата в объединении реализуются 

воспитательные мероприятия, направленные на поддержание дружеской 

атмосферы, развитие индивидуальных особенности учащихся, нацеливание 

детей на дальнейшую деятельность, закрепляя ситуацию успеха и 

поддержания взаимодействия ребенок-родитель.  

  

Месяц Название мероприятий Цель 

Сентябрь  

2024 

Командная 

коммуникативная игра 

«Ярмарка» 

Знакомство всех участников 

коллектива между собой, налаживание 

межгрупповой коммуникации, 

индивидуальное и групповое 

взаимодействие 

Октябрь 

2024 

Коллективная прогулка в 

парк «Осенний лист» 

Создание благоприятного климата в 

коллективе . 

Ноябрь 

2024 

Коллективный выход на 

спектакль в Театр. 

Экскурсия по театру. 

Развитие эстетического вкуса, 

воспитание культуры поведения в 

театре. Коллективная деятельность. 

Декабрь 

2024 

Познавательно-игровая  

«Новогоднее забавы» 

Создание благоприятного 

микроклимата в коллективе. 

Налаживание контакта между детьми с 

разных групп  

Январь  

2025 

Игра для взрослых и 

детей «Снежные 

приключения» 

Развитие эстетического вкуса, 

воспитание культуры поведения. 

Коллективная деятельность. 

Февраль 

2025 

Экскурсия в городской 

парк на мероприятие 

Повышение уровня навыка проведения 

массовых игр. Сохранения русских 



«Масленица» традиций и популяризация 

национального колорита 

Март 

2025 

Совместная игра-конкурс 

«Мисс оригинальность» 

Развития игрового мастерства. 

Воспитание эстетики совместного 

отдыха.  

Апрель 

2025  

Участие в мероприятии 

по театральному 

мастерству Конкурс 

«Театральный дебют»  

Поддержание духа соревнования. 

Повышение личностного имиджа.  

Май 2025 Участие в 

предсобытийном 

мероприятии 

(организация игровых 

станций) фестиваля 

«Ступенька к успеху 

Воспитание толерантного отношения к 

ребятам с различными особенностями. 

Практическое применение полученных 

навыков. 

Июнь 

2025 

Посещение мероприятия, 

посвященного Дню 

защиты детей «День из 

детства» 

Воспитание сплоченного коллектива, 

дружественного отношения друг к 

другу. Поддержание положительного 

имиджа коллектива.  
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Приложение 1 

Календарно-учебный график 

общеразвивающей программы социально-гуманитарной направленности 

«Игромастер» (уровень освоения: стартовый, возраст обучающихся: от 7 до 

12 лет, срок реализации: 1 год) 

№ 

п/

п 

Дата 

занятия  

ТЕМА Всег

о 

часо

в 

Формы 

организаций 

занятий 

Форма 

контроля  

Игры на знакомство 24 
Практическ

ое занятие 

Наблюдение 

педагога. 

1 2.09.24 Вводное занятие 

Игра на знакомство, 

Понятие - игра, 

классификация игр. 

Безопасность при 

проведении игротеки 

 

1 Беседа. Игра Наблюдение 

педагога 

 2.09.24 «Секретное имя» 1 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

2 6.09.24 «На меня похожи» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

3 9.09.24 «Мимомания» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

4 13.09.24 «Знакомьтесь- это Я» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

5 16.09.24 «Что на лице моем?» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

6 20.09.24 «Дирижёр» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

7 23.09.24 Изготовление 

реквизиты для игр 

«Мимомания», 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

8 27.09.24 Изготовление 

реквизиты для игр 

«Знакомьтесь, это Я», 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

9 30.09.24 Игры народов мира  2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

10 04.10.24 

 

«Крокодильчик»    

11 07.10.24 Обобщающее 

занятие. Игра по 

2 Беседа, 

обсуждение, 

Опрос. 



правилам участников Практическо

е занятие 

12 11.10.24 Обобщающее 

занятие. Игра по 

правилам участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

Практическо

е занятие 

Опрос. 

II Игры направленные на 

развитие сенсорных способностей 

22   

13 08.11.24 

 

«Кто я?»  

«Жмурки?» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

14 11.11.24 «Колечко» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

15 15.11.24 Игры народов мира 

«Шарик в ладони» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

16 18.11.24 «Кладовая чудес»  2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

17 22.11.24 «Кто лишний?» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

18 25.11.24 Изготовление 

реквизита для игр 

(колокольчики на 

прищепке,) 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

19 29.11.24 Изготовление 

реквизита для игр 

(карточки для 

крокодила, мешочки 

для кладовой) 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

20 2.12.24 Игры народов мира 

«Кагоме» (японская 

народная игра) 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

21 6.12.24 Игры народов мира 

«Поезд» 

2   

22 9.12.24 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение 

практическо

е занятие 

Опрос. 

Обсуждение 

23 13.12.24 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение 

практическо

е занятие 

Опрос. 

Обсуждение 

III Игры направленные на 

развитие мелкой моторики 

22   

24 16.12.24 «Веселые пазлы»  2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 



25 20.12.24 «Изготовление пазла 

своими руками на 

тему «Россия 

многонациональная 

страна» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

26 23.12.24 Игры народов мира 

«Картина по 

номерам» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

27 27.12.24 «Башенки»  

«Домики из 

картинок» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

28 30.12.24 «Лабиринт» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

29 10.01.25 Изготовление 

лабиринта на тему «7 

чудес Хабаровского 

края» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

30 13.01.25 Изготовление 

лабиринта на тему «7 

чудес Хабаровского 

края» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

31 17.01.25 Квэст игра «Снежные 

городки» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

32 20.01.25 Изготовление 

лабиринта на тему «7 

чудес Хабаровского 

края» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

33 24.01.25 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание.  

34 27.01.25 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание. 

IV Игры направленные на логику 

и внимание 

22   

35 31.01.25 «Чего не хватает?» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

36 03.02.25 «Поле чудес» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

37 07.02.25 Изготовление 

реквизита к игре 

«Поле чудес» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 



38 10.02.25 Игры народов мира 

«Йога-мемори» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

39 14.02.25 Настольная игра 

«Сказочный магнат» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

40 17.02.25 Изготовление 

реквизита (доска и 

фигурки) к игре 

«Сказочный магнат» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

41 21.02.25 Игра народов мира 

«Мегаполис» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

42 24.02.25 

 

«Шпионы в городе»  2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

43 28.02.25 «Цветные 

доминошки» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

44 03.03.25 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание. 

45 07.03.25 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание. 

V Игры направленные на 

индивидуальные соревнования  

22   

46 10.03.25 «Эстафета» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

47 14.03.25 Изготовление 

реквизита для 

городков  

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

48 17.03.25 «Городочки» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

49 21.03.25  Игры народов мира 

«Шпень» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

50 24.03.25 «Минибоулиг» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

51 28.03.25 Игры народов мира 

«Минигольф» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

52 31.03.25 «Напольный пинг-

понг» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

53 04.04.25 

 

Изготовление 

реквизита к игре 

«Напольный пинг- 

понг» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 



54 07.04.25 

 

Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание. 

55 11.04.25 

 

Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание. 

56 14.04.25 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание. 

VI Игры, направленные на 

групповые соревновательные 

навыки 

24   

57 18.04.25 «Командный забег» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

58 02.05.25 «Мостик дружбы» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

59 21.04.25 Игры народов мира 

«Аист и Лягушка» 

 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

60 25.04.25 «Два сапога- пара» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

61 28.04.25  Игры народов мира» 

«Выхвати знамя» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

62 5.05.25 «Цепи» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

63 12.05.25 

 

Игры народов мира 

«Потяг» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

64 16.05.25 

 

«Минифутбол» 2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

65 19.05.25 «Спортивные казаки-

разбойники» 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

66 23.05.25 Обобщающее 

занятие. Проведение 

игр по правилам 

участников. 

2 Беседа, 

обсуждение, 

практическо

е занятие 

Соревнование, 

коллективное 

оценивание; 

 

 

 

Подготовка и проведение 

итоговой игры  

4   

67 26.05.25 Подготовка к 

итоговому квесту. 

Набор игр, подбор 

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 



инвентаря, 

распределение 

участников на 

станции 

68 30.05.25 Итоговая игра, 

проводимая 

участниками для 

родителей.  

2 Практическо

е занятие 

Наблюдение 

педагога. 

 ВСЕГО  136   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

Календарно-учебный график 

Летний досугово-образовательный модуль 

общеразвивающей программы социально-гуманитарной направленности 

«Игромастер» (уровень освоения: стартовый, возраст обучающихся: от 7 до 

12 лет, срок реализации: 1 год) 

 

№ 

п/п 

дата Тема и название занятия Кол-

во 

часов 

Форма 

контроля 

1 02.06.25 Активная игра «Идем 

путешествовать».   Беседа: 

«Внимание! Безопасность на 

дороге!» Правила здорового образа 

жизни.  

2 Опрос. 

 

2 04.06.25 Игры разминки: 

- на знакомство «Здравствуй лето! 

Ты какого цвета?»; 

- на внимание «Какой я 

персонаж?»;  

- на взаимопонимание 

«Крокодильчик». 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Мои каникулы». 

2 Практический 

показ 

3 06.06.25 Вводное занятие в тему 

«Путешествия».  

Интеллектуальная игра по теме 

«Поле чудес», тема путешествие. 

1 Практический 

показ 

4 9.06.25 Теоретическое занятие по 

правилам пешего похода. Деловая 

игра «Что возьму с собой в поход». 

Прогулка по территории ЦХЭР, 

основы ориентирования на 

местности «Экологический поход». 

2 Практический 

показ 

5 11.06.25 Беседа ко Дню России. Правила 

пешего похода, составление плана. 

Викторина «Пешее путешествие» 

2 Опрос  

6 13.06.25 Правила и безопасность 

путешествия на автомобиле. Игры 

на правила ДД «Внимание! 

Дорога!»  

Игра- бродилка «Смешарики в 

походе» 

2 Практический 

показ 

7 16.06.25 Изготовление модели машинки из 2 Практический 



картона. Соревнования с моделями 

машинок «Путешествие на 

автомобиле». 

показ 

8 18.06.25 Правила и безопасность 

путешествия за территорией 

России. Правила безопасности при 

перелете. Викторина  

«Безопасность под облаками». 

Изготовление модели самолета из 

бумаги. Соревнования с 

самолетиками «Летим на острова». 

2 Практический 

показ 

9 20.06.25 Правила и безопасность 

путешествия по воде 

«Спасательный круг».  

Поделка на морскую тему 

«Кораблики». 

Эстафета с предметами на 

морскую тему  «Морской круиз» 

2 Опрос. 

10 23.06.25 Интересные факты о 

воздухоплавании. Правила 

поведения и меры безопасности на 

воздушном шаре. Рисунки на тему 

воздухоплавание «Воздушная 

сила». 

2 Практический 

показ 

11 25.06.25 Изготовление поделки 

«Воздушный шар». 

Игры с моделью воздушного шара 

«На воздушном шаре». 

2 Наблюдение. 

Опрос. 

12 27.06.25  Ориентирование на местности 

(территория ЦХЭР) «По знакомым 

окрестностям» 

2 Наблюдение, 

практический 

показ 

13 30.06.25 Итоговая квэст-игра «Путешествие 

в лето» 

2 Наблюдение, 

практический 

показ 

   26  

 

 

Приложение 3 

Оценочный материалы для участника программы 

Таблица тестирования 

№ Имя. 

Фами

лия. 

Дата 

тест

иров

ания. 

Основные 

показатели. 

Критерии. Балл

ы 



 

•  От 6 до 15 -низкий уровень- учащийся может только играть по озвученным 

ему правилам;  

•  От 16 до 30 - средний уровень - может самостоятельно расширить 

предлагаемые правила, может объяснить другим участникам;  

•  От 31 до 60 -высокий уровень- может самостоятельно придумать игру или 

правила уже к существующей игре, может объяснить правила и организовать 

игровую деятельность среди незнакомых участников. 

   Понимает 

и 

соблюдает 

правила 

игры. 

Соблюдает их в течении игры 

а) соблюдает все; 

б) соблюдает частично, не все; 

в) не соблюдает. 

 

10 

5 

0 

   Может 

самостоят

ельно 

дополнить 

правила к 

существую

щей игре 

Может самостоятельно дополнить 

правила: 

а) придумать 5, 4 варианта; 

б) придумать 3, 2 варианта; 

в) придумать только 1 вариант; 

г) не смог придумать. 

 

10 

5 

2 

0 

 

   Может 

самостоят

ельно 

придумать 

игру 

Придумывание игры по правилам: 

а) хорошо продуманный сюжет игры; 

б) придумал, но с малым набором 

правил; 

в) не смог придумать. 

 

 

10 

5 

0 

   Может 

самостоят

ельно 

озвучить 

правила 

игры 

Озвучил правила: 

а) четко и правильно; 

б) не четко, но правильно или 

частично; 

в) не смог озвучить; 

10 

5 

0 

 

 

   Может 

самостоят

ельно 

озвучить 

правила 

организова

ть игру 

Смог организовать с другими 

участниками; 

а) смог самостоятельно; 

б) смог с помощью педагога; 

в) не смог организовать 

 

10 

5 

0 

   Может 

самостоят

ельно дать 

оценку 

проведённо

й игре  

Смог проанализировать проведенную 

игру: 

а) смог проанализировать; 

б) смог, но с помощью участников 

или педагога; 

в) не смог. 

 

10 

 

5 

0 
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