
«Автодело» - очная программа обучения. 

Составитель:  

Направленность: социально гуманитарная.  

Уровень усвоения: продвинутый.  

Форма обучения по ДООП: очная.  

Полный срок реализации программы: 1 год обучения.  

Объём реализации программы: 216 часов.  

Адресат программы: учащиеся в возрасте 14 - 17 лет имеющие 
медицинское заключение о наличии (об отсутствии) медицинских 
противопоказаний, медицинских показаний или медицинских ограничений к 
управлению транспортными средствами, форма и порядок которого 
утверждена приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 15 июня 2015 г. № 344н. 
 

Актуальность: Большинство организаций дополнительного образования 
детей расположены вблизи автотранспортных дорог, шоссе с оживленным 
движением. В связи с этим обстоятельством потребность углубленного 
изучения в общеобразовательных организациях и организациях 
дополнительного образования правил дорожного движения со школьниками 
всегда остается актуальной.  

Из года в год увеличивается поток автомобилей, а вместе с ними растет 
число дорожно-транспортных происшествий. Очень часто это происходит 
потому, что дети и подростки не знают правил дорожного движения или 
нарушают их, не осознавая трагических последствий своей беспечности. 
Важно, чтобы у каждого обучающегося сформировалась жизненно важная 
потребность не только в изучении, но и в соблюдении правил дорожного 
движения. 

Цель программы: формирование базовых компетенций в области 
основ безопасности жизнедеятельности и их применение в предупреждение и 
снижении детского дорожно-транспортного травматизма. 

 
Задачи программы:  
 
Образовательные: 
 - пополнение теоретических знаний в области технической 
составляющей автотранспортного средства, усвоений требований разделов 
ПДД РФ и способствование выработки навыков по оказанию первой помощи; 



 - сформировать у обучающих потребность в изучение правил дорожного 
движения и осознанное к ним отношение;  
 - сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 
дорожного движения;  
 - обучить способом оказания самопомощи и первой помощи;  
 - развить умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;  
 - воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного 
поведения на дорогах и улицах; 
- выработать у обучающихся культуру поведения в транспорте и дорожную 
этику;  
 - сформировать устойчивые знания будущих водителей. 

- научить методом устранения неисправностей транспортного 
средства;  

- обучить основам безопасного управления транспортным средствам;  
- обучить основам медицинской доврачебной помощи при дорожно-

транспортных происшествиях; 
- развить правила обязательного страхования гражданской 

ответственности владельцев транспортных средств. 
 

Воспитательные:   
 
 - воспитывать дисциплину и ответственность за свое поведение на 
дорогах;  
 - формирование сознательности и ответственного отношения к 
собственной жизни и здоровью, к личной безопасности и безопасности 
окружающих. 
 
Развивающие:  
 
 - развить умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;  
 - способствовать развитию у подростков быстроты реакции, 
внимательности, наблюдательности, зрительного и слухового восприятия, 
логического мышления, самообладания, находчивости, и иных личностных 
качеств, способствующих улучшения поведения на улицах и дороге.  

 

Программа разработана с учетом следующих нормативных 
документов и локальных актов:  

1. Федеральным законом РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 2.  Федерального закона от 10 января 1995 г. № 195-ФЗ «О безопасности 
дорожного движения»; 

3. Приказом Министерства Просвещения РФ от 27.07.2022г. № 629 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 



4. Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 
22.09.2021г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 
дополнительного образования детей и взро   слых»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020г.№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
          6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

7.  Приказ Министерства образования и науки РФ и министерства 
просвещения РФ от 05.08.2020г. № 882/391 «Об организации и осуществлении 
образовательной деятельности по сетевой форме реализации образовательных 
программ»; 

8. Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022г. № 678-р 
«Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года»; 

9. Приказ КГАОУ ДО РМЦ от 26.05.2023 № 218П «Об утверждении 
Положения о дополнительной общеобразовательной программе в 
Хабаровском крае»; 

10. Уставом краевого государственного автономного образовательного 
учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей 
(Региональный модельный центр дополнительного образования детей 
Хабаровского края)» (далее - Центр). 

 

Программа предусматривает следующие результаты, достижения 
учащихся за период реализации программы:  

Предметные:  

1.  Знать правила дорожного движения, основы законодательства в 
сфере дорожного движения; 

2.    Понимать правила обязательного страхования гражданской 
ответственности владельцев транспортных средств; 

3.    Знать основы безопасного управления транспортными средствами; 
4. Знать основы медицинской доврачебной помощи при дорожно-

транспортных происшествиях; 
5. Ориентироваться в способах и методах устранения неисправностей 

транспортного средства. 
 
Метапредметные:  
 
1. Самостоятельно определять места для безопасного перехода улиц и 

дорог;  
2. пользоваться общественным транспортом; - применять знания 



правил дорожного движения, безопасности жизнедеятельности на практике;  
3. Безопасно и эффективно управлять транспортным средством 

(составом транспортных средств) в различных условиях движения 
(тренажерная подготовка); 

4. Соблюдать Правила дорожного движения при управлении 
транспортным средством (составом транспортных средств); 

5. Управлять своим эмоциональным состоянием; 
6. Конструктивно разрешать противоречия и конфликты, возникающие 

в дорожном движении; 
7. Выполнять ежедневное техническое обслуживание транспортного 

средства (состава транспортных средств); 
8. Устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации 

транспортного средства (состава транспортных средств); 
9. Обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров, их 

перевозку, либо прием, размещение и перевозку грузов; 
8. Выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервал в различных 

условиях движения. 
 

Форма представления результата: тестирование.  


