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Тема «День знаний. История и традиции» 
 
История праздника 
Традиция отмечать наступление нового учебного года 1 сентября 

пришла в нашу страну в XV веке из Византии, где в этот день отмечали 
наступление нового года. С 1492 г. на Руси стали отмечать 1 сентября 
церковно-государственный праздник Новолетия. 

С 1700 г. по указу Петра Великого Новый год стали праздновать 1 
января, но церковный и сельскохозяйственный календари остались 
прежними. В то время не все учебные заведения начинали учебный год 1 
сентября. Учебный год в некоторых школах и гимназиях начинался в 
конце августа, середине сентября или октября, сельские школы грамоты 
начинали работать 1 декабря. Как отмечает В.И. Даль в главе «Приметы» 
сочинения «О поверьях, суевериях и предрассудках русского народа», в 
этот день в Малороссии отдавали детей в школу, полагая, что «они тогда 
более ума наберутся». 

В СССР до середины 30-х гг. XX века не было точной даты начала 
учебного года. Согласно постановлению Совета Народных Комиссаров 
СССР от 14 августа 1930 г. «все дети в возрасте 8–10 лет должны были 
быть приняты в школу осенью». 

В 1935 г. постановлением Совнаркома и ЦК ВКП(б) было 
установлено во всех школах СССР начало учебных занятий с 1 сентября и 
окончание их: в первых трёх классах — 1 июня, в 4–7 классах — 10 июня и 
8–10 классах — 20 июня. 1 сентября проводились торжественная линейка и 
урок Мира, затем другие уроки по расписанию, причём это был полный 
учебный день (с 5–6 уроками). 

В 1939 г. 1 сентября гитлеровская Германия развязывает Вторую 
мировую войну, и антивоенное значение этой даты усиливается. 

Официально «День знаний» учреждён Указом Президиума 
Верховного Совета СССР № 373-11 от 15 июня 1984 г. «Об объявлении 1 
сентября всенародным праздником — Днём знаний», который дополнил 
Указ Президиума Верховного Совета СССР № 3018-Х «О праздничных и 
памятных днях» от 1 октября 1980 г. новым праздничным днём. С 1 
сентября 1984 г. в школах проводятся торжественные линейки и другие 
праздничные мероприятия, на которых особое внимание уделяется 
первоклассникам; уроки не ведутся.  

С 1 сентября 2017 г. занятия во всех классах начинаются с открытого 
урока «Россия, устремлённая в будущее». Учащиеся и их родители дарят 
учителям цветы, поздравляют с началом учебного года. С Днём знаний 
учителей и ребят традиционно поздравляют первые лица государства. 
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Различные учебные заведения посещают руководители городов и страны, 
администрация районов. 

 
Задание 1  
Ответь на вопросы: 
– Откуда пришла традиция в Россию отмечать 1 сентября начало 

нового учебного года? 
– Когда было введено единое начало учебного года в СССР? 
– Какие традиции существуют в День знаний в России? 
 
Задание 2  
Выполни исследовательскую работу «История и традиции Дня 

знаний в других странах» и ответь на вопросы. 
 

Вопросы 
Китайская 
народная 

республика 
Индия Нидерланды Пакистан Франция 

Когда 
начинается 
учебный 
год 

     

Какие 
существуют 
традиции в 
День 
знаний 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День рождения Хабаровского края» 
 

Задание  
Ответь на вопросы викторины «Знатоки Хабаровского края»: 
• Главный город нашего края?  
• Какова длина морского побережья нашего края?  
• Главная река нашего края?  
• Протяжённость нашего края с севера на юг?  
• Расположи объекты от большего к меньшему: 
а) Хабаровск; 
б) Россия; 
в) Хабаровский край; 
г) Комсомольск-на-Амуре. 
• Сколько лет исполнится Хабаровскому краю? 
а) 38; 
б) 80; 
в) 85. 
• Какого цвета нет на флаге Хабаровского края? 
а) белого; 
б) синего; 
в) красного; 
г) зелёного. 
• Какой зверь изображён на гербе Хабаровского края? 
а) Белый медведь; 
б) гималайский медведь; 
в) бурый медведь; 
г) амурский тигр. 
• Главный город Хабаровского края называется Хабаровском, 

потому что… 
а) он назван в честь Е.П. Хабарова; 
б) его основал Е.П. Хабаров; 
в) он назван в честь Хабаровского края. 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День интернета.  
Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет,  

28–30 октября» 
 

Задание  
Прочитай внимательно  
 

Памятка для детей и подростков 
«Правила безопасности школьников в интернете» 

 
1. Нормы поведения и нравственные принципы одинаковы как в 

виртуальном, так и в реальном мире. 
2. Незаконное копирование продуктов труда других людей (музыки, 

игр, программ и т. д.) считается плагиатом (умышленное присвоение 
авторства чужого произведения). 

3. Не верь всему, что видишь или читаешь в интернете. При наличии 
сомнений в правдивости какой-то информации следует обратиться за 
советом к взрослым. 

4. Нельзя сообщать другим пользователям интернета свою личную 
информацию (адрес, номер телефона, номер школы, любимые места для 
игр и т. д.). 

5. Если ты общаешься в чатах, пользуешься программами мгновенной 
передачи сообщений, играешь в сетевые игры, занимаешься в интернете 
чем-то, что требует указания идентификационного имени пользователя, 
тогда выбери это имя вместе со взрослыми, чтобы убедиться, что оно не 
содержит никакой личной информации. 

6. Нельзя открывать файлы, присланные от неизвестных тебе людей. 
Эти файлы могут содержать вирусы или фото/видео с нежелательным 
содержанием. 

7. Если что-нибудь в интернете будет вызывать у тебя 
психологический дискомфорт, поделись своими впечатлениями с 
взрослыми. 
 

Основные правила для школьников младших классов 
 

Ты должен это знать: 
1. Всегда спрашивай родителей, что безопасно делать, а что нет в 

интернете. 
2. Прежде чем начать дружить с кем-то в интернете, спроси у 

родителей как безопасно общаться. 
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3. Никогда не рассказывай о себе незнакомым людям (где ты живёшь, 
в какой школе учишься, номер телефона должны знать только твои друзья 
и семья). 

4. Не отправляй фотографии людям, которых ты не знаешь. Не надо 
чтобы незнакомые люди видели твои личные фотографии. 

5. Не встречайся без родителей с людьми из интернета вживую. В 
интернете многие люди рассказывают о себе неправду. 

6. Общаясь в интернете, будь дружелюбным с другими, не пиши 
грубых слов — ты можешь нечаянно обидеть человека (читать грубости 
также неприятно, как и слышать). 

7. Если тебя кто-то расстроил или обидел, обязательно расскажи 
родителям. 

 
Основные правила для школьников средних классов 

 
Ты должен это знать: 
1. При регистрации на сайтах старайся не указывать личную 

информацию, т. к. она может быть доступна незнакомым людям. Также не 
рекомендуется размещать свою фотографию, давая тем самым 
посторонним людям представление о том, как ты выглядишь. 

2. Используй веб-камеру только при общении с друзьями. Проследи, 
чтобы посторонние люди не имели возможности видеть тебя во время 
разговора, т. к. он может быть записан. 

3. Нежелательные письма от незнакомых людей называются «спам». 
Если ты получил такое письмо, не отвечай на него (если ты ответишь на 
подобное письмо, отправитель будет знать, что ты пользуешься своим 
электронным почтовым ящиком, и будет продолжать посылать тебе спам). 

4. Если тебе пришло сообщение с незнакомого адреса, его лучше не 
открывать. Подобные письма могут содержать вирусы. 

5. Если тебе приходят письма с неприятным и оскорбляющим тебя 
содержанием, если тебя кто-то расстроил или обидел, расскажи об этом 
взрослому. 

 
Основные правила для школьников старших классов 

 
Ты должен это знать: 
1. Не размещай персональную информацию в интернете (номер 

твоего мобильного телефона, адрес электронной почты, домашний адрес и 
личные фотографии). 

2. Не добавляй незнакомых людей в свой контакт-лист в IM (ICQ, 
MSN messenger и т. д.). 

3. Помни, что виртуальные знакомые могут быть не теми, за кого себя 
выдают. 

4. Не отвечай на спам (нежелательную электронную почту). 
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5. Не открывай файлы, которые прислали неизвестные люди, — ты не 
можешь знать, что на самом деле содержат эти файлы (в них могут быть 
вирусы или фото/видео с агрессивным содержанием.  
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Тема «День народного единства, 4 ноября» 
 
День народного единства России ежегодно празднуют 4 ноября. Это 

государственный праздник и является в стране выходным. В этот день по 
всей стране проводятся мероприятия патриотической направленности, 
торжественные концерты, салюты, массовые народные гуляния.  

 
История праздника 
В современной России впервые этот всенародный праздник отметили 

в 2005 г., но история его началась несколько веков назад. 
День народного единства исторически связан с событиями начала 

XVII века, когда в 1612 г. Москва была освобождена от польских 
интервентов.  

На рубеже XVI–XVII веков в России произошла череда трагических 
обстоятельств — эта эпоха вошла в историю под названием Смутное 
время. Историки считают, что причиной Смуты послужило прекращение 
династии Рюриковичей, а крайне неутешительная экономическая ситуация 
в стране и иностранное вторжение ещё больше осложняли и без того 
бедственное положение. Русский народ, услышав призыв Святейшего 
патриарха Гермогена, встал на защиту родины. Патриарх за свою верность 
православию погиб от рук поляков и причислен к лику Святых. Первое 
ополчение возглавил рязанский воевода Прокопий Ляпунов, но из-за 
грызни между дворянами и казаками, которые убили воеводу по ложному 
обвинению, оно распалось. 

В сентябре 1611 г. в Нижнем Новгороде земский староста Кузьма 
Минин призвал народ собрать средства и создать для освобождения 
страны ополчение. Для организации ополчения население города 
обложили особым сбором, а главным воеводой, по предложению Минина, 
пригласили новгородского князя Дмитрия Пожарского. Грамоты с 
призывом к сбору ополчения разослали из Новгорода и в другие города. В 
городах и уездах Поволжья сформировались основные силы ополчения. 
Кроме посадских людей и крестьян собрали также мелких и средних 
дворян. Огромное войско собралось под знамёна Минина и Пожарского. В 
марте 1612 г. оно направилось из Нижнего Новгорода к Ярославлю, где 
был создан временный правительственный орган «Совет всей Земли». 
Главную роль в нём играли представители мелкого служилого дворянства 
и посадские люди. Нижегородское земское ополчение с копией 
чудотворной иконы Казанской Божией Матери, обретённой в XVI веке, 
взяли штурмом Китай-город и 4 ноября изгнали поляков из Москвы. 

Эта победа послужила мощным импульсом для возрождения 
российского государства. Земский собор состоял из всех сословий страны. 
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Он стал окончательной победой над Смутой, торжеством православия и 
национального единства. Уверенность, что победа была одержана именно 
благодаря чудотворному образу Казанской Божией Матери, была столь 
глубока, что князь Пожарский построил на краю Красной площади 
Казанский собор на собственные деньги.  

Земский собор в конце февраля 1613 г. избрал первого русского царя 
из династии Романовых — Михаила Романова. 

В 1649 г. царь Алексей Михайлович установил обязательное 
празднование 4 ноября, как день благодарности Пресвятой Богородице за 
её помощь в освобождении России от поляков. В России этот праздник 
отмечали вплоть до Революции 1917 г. 

Почему он сейчас важен для России?  
День народного единства — праздник, напоминающий гражданам не 

только о важнейших исторических событиях — освобождение земли 
русской от иноземных захватчиков, но и о важности сплочения 
многонациональной страны, что только вместе можно преодолеть 
препятствия и справиться с трудностями, ведь в ополчении участвовали 
представители всех сословий, народов и вероисповеданий, входящих в 
состав русской державы.  

Сегодня на территории России проживают представители 195 
народов и народностей, которые относятся к десяткам религиозных 
течений. Основная задача праздника как в дореволюционное, так и в 
настоящее время — единство людей разного происхождения, статуса и 
религий для достижения общей цели — стабильного гражданского мира, а 
также уважения к патриотизму и мужеству, которые были проявлены 
освободителями Москвы.  

 
Задание  
Ответь на вопросы: 
• Какой праздник отмечается 4 ноября? 
а) День флага России; 
б) День независимости; 
в) День народного единства. 
 
• Какой ещё праздник отмечается в этот день? 
а) Праздник в честь иконы Казанской Божьей Матери; 
б) Праздник в честь освобождения Руси; 
в) Праздник многонациональности России. 
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• В честь какого события празднуется День народного единства? 
а) Освобождение Москвы от польских захватчиков; 
б) Объединение народа; 
в) Появление России, как единого государства. 
 
• Кто является героями данного праздника? 
а) Все люди; 
б) Вся страна; 
в) Минин и Пожарский. 
 
• В каком году начали отмечать День народного единства в России? 
а) 2001; 
б) 2005; 
в) 2008. 

 
Словарик праздника 
Интервент — участник интервенции; тот, кто вторгается на чужую 

(суверенную) территорию. 
Интервенция (лат. interventio — вмешательство) — военное, 

политическое, информационное или экономическое вмешательство одного 
или нескольких государств во внутренние дела другого государства, 
нарушающее его суверенитет (независимость). 

Династия Рюриковичей — княжеский, великокняжеский, позднее 
также царский (в России) и королевский (в Галицко-Волынской земле) род 
потомков Рюрика, первого летописного князя древней Руси. С течением 
времени род раздробился на множество ветвей. Большинство правителей 
Киевской Руси и образовавшихся после её распада русских княжеств были 
Рюриковичами. 

 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День матери в России, 26 ноября» 
 
Мама — главный человек для каждого из нас. Даже когда вырастаем, 

мы приходим к ней за советом, и, наконец, понимаем: мама была права.  
Неудивительно, что в мире появились особые дни, посвящённые 

мамам. В разных странах установлены свои даты. В нашей стране этот 
праздник отмечают в последнее воскресенье ноября. Более 20-ти стран 
празднуют День матери во второе воскресенье мая, среди них: США, 
Канада, Германия, Италия, Бельгия, Дания, Финляндия, Эстония, Турция, 
Япония, Бразилия, Австралия.  

Ряд других стран отмечают этот праздник в отдельные дни. 
3 марта Грузия 

Первое воскресенье марта Великобритания 
21 марта Египет 
7 апреля Армения 

Первое воскресенье мая Венгрия, Испания,  
Португалия и Литва 

9 мая Греция 
10 мая Филиппины 

Третье воскресенье мая Киргизия 
26 мая Польша 

Последнее воскресенье мая Швеция и Франция 
Третье воскресенье сентября Казахстан 

14 октября Белоруссия 
 
Вы можете поздравить своих мам с их «профессиональным» 

праздником — им наверняка будет приятно. Но не забывайте, что тёплые 
слова благодарности и любви говорить нужно гораздо чаще, чем 1 день в 
году. 

 
История праздника 
Культ матери был ещё у древних греков: в марте в честь Реи, 

прародительницы богов, проходили разнообразные мистерии. В Британии 
в XVII–XIX веках четвёртое воскресенье Великого поста считалось 
«материнским» (Mothering Sunday), в этот день поздравляли всех мам 
страны. 

В США одной из первых отмечать праздник предложила Джулия 
Уорд Хоув в 1872 г. Тогда эта идея не встретила поддержки. А вот 
инициатива её соотечественницы Анны Джарвис в 1907 г. нашла отклик и 
в 1910 г. Виргиния стала первым штатом — именно там первый раз 
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отметили День матери. А спустя 4 года по решению Президента США 
Вудро Вильсона он распространился на всю страну.  

В России первая попытка учредить День матери 1 декабря была ещё в 
1915 г. Но он не закрепился в народном календаре. Позже, уже в СССР с 
инициативой празднования Дня матери выступила учительница Эльмира 
Гусейнова, и 30 октября 1988 года она провела его в одной из бакинских 
школ. 

В 1990-е годы к идее создания Дня матери вернулись вновь. 
Инициатором стала Алевтина Апарина, депутат Государственной Думы 
РФ, член Комитета по делам женщин, семьи и молодёжи. И в 1998 г. 
Президент Российской Федерации подписал Указ об учреждении 
праздника, целью которого стало напоминание о важной роли матери в 
жизни каждого человека. 

 
Традиции праздника 
Хоть День матери в России и молодой праздник, у него уже есть 

традиции и символ — незабудка. Кстати, изображения плюшевых мишек с 
незабудкой в лапках — тоже атрибут праздника. К этому дню приурочена 
Всероссийская социальная акция «Мама, я тебя люблю!». По всей стране 
проходят концерты, конкурсы, акции, выставки. Особенно любят День 
матери в школах и детских садах. Дети с удовольствием рассказывают 
стихи про мам, рисуют их портреты и делают подарки своими руками. В 
учреждениях часто устраивают импровизированные выставки с 
фотографиями сотрудников и их матерей. 

 
Интересные факты 
• Слово «мама» на многих языках звучит похоже. Считается, что 

оно происходит от звуков, которые издаёт ребёнок. 
• В СССР существовали специальные награды для матерей. Медаль 

Материнства вручалась женщинам, родившим и воспитавшим 5 или 6 
детей. Те, кто родил и воспитал 7, 8 или 9 детей, удостаивались ордена 
«Материнская слава». А если детей 10 и более — награждались орденом и 
званием «Мать-героиня». 

• Самая многодетная мама России — Татьяна Сорокина из 
Ростовской области. У неё 82 ребёнка. 

• Сколько детей может родить одна женщина? Пока что рекорд 69. 
Его в XVIII веке установила жена русского крестьянина Фёдора Васильева 
(её имя история не сохранила). Она рожала 27 раз: несколько раз были 
двойни, тройни и даже четыре ребёнка одновременно. Причём, несмотря 
на высокую детскую смертность, характерную для того времени, у этой 
семьи в младенчестве умерло только двое детей. 
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Задание  
Ответь на вопросы: 
• Что является символом праздника День матери? 
• Для чего нужен День матери? 
• Где впервые был проведён праздник День матери? 
• Какие традиции празднования Дня матери существуют в России? 
• Почему День матери так важен для россиян? 
• Какую роль в жизни человека играет мама? 
 
Словарик праздника 
Мистерии — религиозная мистическая практика, совокупность 

тайных культовых мероприятий, посвящённых божествам, к участию в 
которых допускались лишь посвящённые. Зачастую представляли собой 
театрализованные представления. 

Великий пост — время подготовки верующего христианина к 
празднованию религиозного праздника Пасхи. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День Конституции Российской Федерации, 12 декабря» 
 
Как вы думаете, в нашей стране есть такие правила, которые 

устанавливают:  
– что людям можно делать и что нельзя; 
– что они обязаны выполнять и что не обязаны;  
– на что они имеют право и на что не имеют; 
Если такие правила есть, то где они записаны?  
Конечно, такие правила есть. И записаны они в главном законе нашей 

страны — Конституции Российской Федерации.  
Конституция Российской Федерации — это высший нормативно-

правовой акт, который закрепляет государственное устройство нашей 
страны, регулирует образование всех органов власти и систему 
государственного правления, а также определяет права и свободы человека 
и гражданина РФ.  

Гарантом Конституции России является Президент Российской 
Федерации. К сведению, в основном законе записан текст присяги, 
который глава государства произносит на инаугурации (ст. 82). На 
Конституции также клянутся российские лидеры — для этого существует 
специальный экземпляр с серебряным гербом. 

В День Конституции практически во всех городах страны проходят 
патриотические мероприятия, торжественные митинги, круглые столы, 
концерты. Также к этому дню приурочен Общероссийский приём граждан, 
когда представители органов власти отвечают на вопросы жителей 
государства. В этот день награждают Почётными грамотами заслуженных 
юристов и судей, а россиянам, достигшим 14 лет, торжественно вручают 
паспорта. 

 
История праздника 
За 90 лет в нашей стране поменялось 5 разных Конституций. 
Первая советская Конституция была утверждена в 1918 г. Затем была 

Конституция 1924 г., а 5 декабря 1936 г. был принят Основной закон 
страны, действовавший более 40 лет. 7 октября 1977 г. с принятием новой 
Конституции СССР соответственно изменился красный день календаря: 
теперь он стал 7 октября, а не 5 декабря. В Советском Союзе день 
принятия Конституции считался государственным праздником.  

Современная Конституция Российской Федерации принята на 
референдуме 12 декабря 1993 г. Предложенный на референдум текст 
Конституции разрабатывали более тысячи авторов в общей сложности 3,5 
года, или 42 месяца, или 168 недель. Примерно за месяц до голосования 
проект был подписан тогдашним Президентом России Борисом Ельциным. 
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Это произошло 8 ноября 1993 г., в 15 часов 15 минут, причём глава 
государства тоже внёс в документ несколько правок. Спустя два дня 
окончательный текст был напечатан в крупнейших газетах страны, чтобы 
граждане заранее могли с ним ознакомиться. Конституция была принята 
большинством голосов, спустя две недели опубликована и официально 
вступила в силу. С этого момента в России был установлен новый 
государственный строй — страна стала смешанной президентско-
парламентской республикой с федеративным устройством. В основу 
управления государством был положен принцип разделения власти на три 
ветви — исполнительную, законодательную и судебную. С 1994 г. Указом 
Президента день 12 декабря был объявлен государственным праздником и 
в течение 12 лет считался выходным днём. В 2005 г. День Конституции 
причислили к памятным датам государства, он стал рабочим. 
 

Интересные факты 
• Конституция РФ состоит из преамбулы, 2 разделов, 9 глав, 137 

статей и 9 параграфов заключительных и переходных положений. 2 
экземпляра Конституции побывали даже в космосе, на орбитальной 
станции «Мир» в 1999 г. и на МКС в 2005 г. Кстати, в первый раз основной 
закон привезли на орбиту не просто как символ, а с практической целью. 
Космонавт Сергей Авдеев собирался получить юридическое образование и 
попросил текст документа, чтобы подготовиться. В общей сложности 
Конституция за два раза пробыла в космосе 329 дней. 

• Удивительно, но в тексте Конституции РФ нет иноязычных 
выражений из политической лексики (например: «парламент», 
«импичмент» и даже «сенатор»), все формулировки и трактовки даются 
исключительно без неологизмов, простым и понятным русским языком. 
 

Задание 
Ответь на вопросы: 
• Когда появился праздник? 
• О чём говорится в Конституции? 
• Как отмечают день Конституции? 
• Какие интересные факты ты знаешь о Конституции России? 

 
 
 
 
 
 
  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День заповедников и национальных парков, 11 января» 
 
Ежегодно 11 января в России отмечается День заповедников и 

национальных парков. 
Заповедники и национальные парки — особо охраняемые природные 

территории (ООПТ). Сегодня, пожалуй, это единственный способ уберечь 
от гибели хотя бы небольшую часть дикой природы и животного мира. 

 
История праздника 
Впервые День заповедников и национальных парков отметили в 1997 

г. по инициативе Центра охраны дикой природы и Всемирного фонда 
дикой природы. Сегодня его проведение поддерживают многие 
экологические организации и движения. 

11 января для этого события выбрано не случайно — в этот день в 
1917 г. в России был образован первый государственный заповедник — 
Баргузинский. Хотя особо охраняемыми природными территориями 
испокон веков на Руси были заповедные рощи, культовые места, 
заказники, предназначенные для охоты князей, царей, знати, но первый 
заповедник государственного масштаба был создан именно 11 января 1917 
г. Его целью стало сохранение популяции баргузинского соболя и других 
животных на Байкале. 

Баргузинский государственный природный биосферный заповедник 
является одним из старейших заповедников России. Он был учреждён 
постановлением Иркутского генерал-губернатора от 17 мая 1916 г., а 11 
января 1917 г. (29 декабря 1916 г.) создание заповедника было оформлено 
постановлением правительства. В 1986 г. решением ЮНЕСКО 
Баргузинскому заповеднику присвоен статус биосферного и он был 
включён в международную сеть биосферных резерватов.  

Сегодня этот заповедник является составной частью объекта 
Всемирного природного наследия «Озеро Байкал» вместе с остальными 
заповедниками и национальными парками, входящими в «заповедное 
ожерелье» (Баргузинский, Байкальский, Байкало-Ленский заповедники, 
Забайкальский национальный парк). Заповедники сохраняют 80 % 
видового богатства растительного и животного мира. 

 
Словарик праздника 
Заповедник — участок земли либо водного пространства, в пределах 

которого весь природный комплекс полностью и навечно изъят 
из хозяйственного использования и находится под охраной государства. 
Заповедником называют также научно-исследовательские учреждения, 

https://www.calend.ru/day/1-11/
https://www.calend.ru/events/5581/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/718/
https://www.calend.ru/events/5581/
https://www.calend.ru/events/6866/
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за которыми закреплены указанные территории. В заповеднике 
запрещается всякая деятельность, нарушающая природные комплексы 
или угрожающая их сохранности. 

Национальный парк (природный национальный парк) — территория 
(акватория), на которой охраняются ландшафты и уникальные объекты 
природы. В отличие от заповедников, на территорию национальных парков 
допускаются туристы, в ограниченных масштабах допускается 
хозяйственная деятельность. 

ЮНЕСКО — учреждение Организации Объединённых Наций по 
вопросам образования, науки и культуры, стремится к установлению мира 
посредством международного сотрудничества в этих областях. 

 
Задание 
Найди информацию об одном из заповедников России и коротко 

расскажи о нём. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День защитника Отечества, 23 февраля» 
 
День 23 февраля уже давно стал особенным днём для всего 

российского народа. Праздник отмечается широко и всегда тщательно 
готовится: накануне и в праздничный день мероприятия проходят не 
только в воинских частях и трудовых коллективах — праздник отмечают 
во всех семьях и организациях. К этому празднику принято открывать 
новые экспозиции в музеях, выставки живописи, скульптуры, фестивали 
художественных фильмов соответствующей тематики и т. д. 23 февраля  
В этот день принято посещать памятные места, места былых сражений, 
слушать рассказы ветеранов, чтить память тех, кто сложил свою голову, 
защищая Отечество. Мы поздравляем всех, кто защищал Отчизну от 
врагов, ветеранов войн, тех, кто служил и служит. Мы поздравляем и 
мальчишек — будущих защитников Отечества. Именно к ним перейдёт 
почётная миссия — защищать Родину.  

 
История праздника 
Впервые дата 23 февраля стала праздничной в 1919 г. Тогда её 

назвали Днём Красного подарка и приурочили к годовщине боёв первых 
красноармейских частей с немецкими войсками под Псковом и Нарвой. В 
целом же история праздника начинается со дня создания Рабоче-
крестьянской Красной армии. 28 января 1918 г. В.И. Ленин подписал всем 
известный Декрет о создании Рабоче-крестьянской Красной армии, а 11 
февраля 1918 г. им же был подписан Декрет о создании Рабоче-
крестьянского Красного флота.  

В тревожные дни февраля 1918 г. стало известно, что 
многочисленные войска кайзеровской Германии движутся на Петроград. В 
связи с этим 21 февраля В.И. Ленин пишет своё известное воззвание 
«Социалистическое отечество в опасности!». В нём он призывал 
советского солдата «защищать каждую позицию до последней капли 
крови». Через два дня Исполком Петроградского Совета принимает 
историческое решение о введении нового красного дня календаря. День 23 
февраля был объявлен Днём защиты социалистического Отечества. 
Огромное количество рабочих Петрограда, Москвы и других крупных 
городов по собственной воле стали вступать в ряды Красной армии. В 
результате общих усилий враг был остановлен. 

В многолетней героической истории Советской армии и Военно-
морского флота огромное количество исторических побед и подвигов. В 
годы Великой Отечественной войны в жестокой битве с немецким 
фашизмом Советская армия смогла отстоять свободу и независимость 
нашей Родины, спасла мировую цивилизацию от фашистского варварства, 
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оказала мощную поддержку освободительной борьбе европейских народов 
ценой миллионов жизней и изломанных судеб советского народа. 

Защитник Отечества — это вечный часовой, который никогда и ни 
при каких обстоятельствах не имеет права покинуть свой пост. Какие бы 
сложные времена не переживала Россия как в прошлом, так и в настоящем, 
для солдата её интересы превыше всего. И сегодня Российская армия 
надёжно защищает свою страну от всех врагов, а российские солдаты 
показывают образцы смелости, мужества, героизма.  

Войсковое товарищество и единство необходимы для успешного 
развития военного дела и для всеобщего процветания Российской 
державы. Поэтому девизом для каждого защитника Отечества должен 
стать завет великого полководца М.И. Кутузова: «Нет выше чести, как 
носить российский мундир!». 
 

Словарик праздника 
В.И. Ленин — русский революционер, советский политический и 

государственный деятель, главный организатор и руководитель 
Октябрьской революции 1917 года в России, создатель первого в мировой 
истории социалистического государства — Союза Советских 
Социалистических Республик.  

Декрет о создании Рабоче-крестьянской Красной армии — 
официальный документ о создании Рабоче-крестьянской Красной армии. 

Кайзеровская Германия — альтернативное название германского 
государства конца XIX–начала XX века, которое также именовали 
Германской империей или Вторым Рейхом. 

 
Задание 
Проведи исследование и составь небольшой рассказ «Мой герой 

страны». Расскажи о нём ребятам. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «Международный женский день, 8 марта» 
 
История праздника 
Раньше во многих странах женщины не имели права голоса, не могли 

работать. Девочкам не позволяли ходить в школу. Конечно, их это 
обижало! Потом женщинам позволили работать. Но условия труда были 
тяжёлыми. Тогда, более 150 лет тому назад, в Нью-Йорке (город в 
Соединённых Штатах Америки) работницы прошли «маршем пустых 
кастрюль». Они громко били в пустые кастрюли и требовали повышения 
зарплаты, улучшения условий работы и равные права для женщин и 
мужчин. Это так удивило всех, что событие стали называть Женским днём. 

Потом в течение многих лет женщины устраивали акции протестов. 
Они требовали избирательного голоса, выступали против ужасных условий 
труда. Особенно протестовали они против детского труда. Тогда было 
решено установить один общий женский день во многих странах, в 
который будут проходить выступления женщин за свои права.  

Изначально полное название праздника было: «Международный день 
борьбы за права женщин и международный мир». Считается, что 
феминистки Клара Цеткин и Роза Люксембург призывали 
представительниц прекрасного пола устраивать в этот день митинги и 
шествия, привлекая всеобщее внимание к проблемам женщин. Именно они 
выбрали эту дату.  

Впервые Международный женский день был проведён 19 марта 1911 
г. в Германии, Австрии, Дании и некоторых других европейских странах. 
Эта дата была выбрана женщинами Германии.  

В Советском Союзе 8 марта длительное время было обычным 
рабочим днём. Только в мае 1965 г., накануне 20-летия Победы в Великой 
Отечественной войне, Международный женский день был объявлен 
праздничным. 

В 1977 г. ООН (Организация Объединенных Наций) объявила 8 марта 
днём борьбы за женские права — Международным женским днём. Этот 
день объявлен национальным выходным во многих странах.  
 

Интересные факты  
• Интересно, что 23 февраля, День защитника Отечества, по старому 

стилю считается 8 марта. Женский праздник отмечается 8 марта — ровно 
через 14 дней после 23 февраля. Это продолжается уже почти 100 лет. 
Переход со старого стиля на новый был осуществлён 1 февраля 1918 г., 
когда было предписано 1 февраля считать уже 14 февраля 1918 г.. 

• Традиция чествовать в этот день женщин зародилась в Древнем 
Риме, когда мужчины уделяли своим жёнам повышенное внимание и 
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одаривали их подарками, а рабынь освобождали от любой работы. 
Граждане Рима одевались в праздничные одежды и отправлялись в храм 
богини Весты для поклонения этой хранительнице семейного очага. 

• Главный цветочный символ 8 марта в СССР — мимоза. На самом 
деле то, что мы привыкли называть «мимозой», в русской классификации 
официально считается серебристой акацией. Настоящая же мимоза — 
более скромный сиреневатый цветок, который никогда не даёт таких 
роскошных соцветий, хотя и относится к тому же семейству, что и акация.  

• По традиции португальские женщины никогда не отмечают 
женский день в компании мужчин. На 8 марта в этой стране принято 
организовывать ужины и вечеринки в стиле «девичников». В этот день для 
женщин вход в кафе и рестораны бесплатный. 

• На Мадагаскаре 8 марта — выходной только для 
представительниц прекрасного пола. В этот день на Мадагаскаре проходит 
шествие, в котором участвуют только женщины, а мужчины в это время 
находятся на работе.  

 
Словарик праздника 
Феминистки — общественное движение женщин, борющихся за 

равноправие с мужчинами. 
 
Задание  
Проведи исследование «Как отмечают Международный женский день 

в разных странах». Расскажи об этом друзьям и одноклассникам. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «Всемирный день здоровья, 7 апреля» 
 
Здоровье — это та ценность, которой человека наделила природа. 

Именно от здоровья зависит физическое и моральное состояние, 
работоспособность и возможность просто радоваться жизни. Здоровье 
любого человека всегда стоит в приоритете над другими ценностями. Но 
не всегда условия жизни, финансовые возможности и место проживания 
дают возможность его сохранить. В условиях вечной нехватки времени, 
стрессов, отсутствия движения, небрежного отношения к своему питанию 
человек бездумно растрачивает свой потенциал. Добавляет этот список 
негативная экологическая обстановка, экономическая нестабильность и 
проблемы здравоохранения.  

Немалую лепту вкладывают в здоровье нации структуры 
здравоохранения каждого государства. К сожалению, даже сегодня 
остаётся немало стран, где услуги медицины недоступны для населения. 
Остро стоит вопрос об оказании медицинской помощи пострадавшим в 
военных конфликтах и техногенных катастрофах. Нехватка медикаментов, 
квалифицированного персонала неизбежно отражается на здоровье 
граждан. Для заострения внимания на проблемах здоровья человечества и 
был создан День здоровья. 

 
История праздника  
В послевоенные годы остро стоял вопрос восстановления 

подорванного здоровья как военнослужащих, так и гражданского 
населения во многих странах, пострадавших от войны. 

Это объединило медиков многих стран во Всемирную Организацию 
Здравоохранения (ВОЗ). Событие датировано 7 апреля 1948 г., когда был 
принят устав организации. Именно этот день в дальнейшем стал датой 
празднования Всемирного дня здоровья, который начали отмечать с 1950 г.  

Советский Союз вошёл в ВОЗ в том же 1948 г. и стал полноправным 
членом. Государством поддерживались все инициативы организации, 
касающиеся сохранения здоровья нации. Уже после распада Союза каждая 
молодая страна обновила своё членство.  

Совместно со специалистами ВОЗ учёные и медики России решают 
вопросы, направленные на борьбу с опасными заболеваниями, 
эпидемиями. Проводится просветительская и научная работа, создаются 
проекты по оздоровлению людей. Именно таким проектом стал 
Всемирный день здоровья.  

Праздник здоровья проводится уже более полувека. Ежегодно 
выбирается новая тема, которой посвящаются различные мероприятия. 
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Прежде всего, день имеет пропагандистский характер, так как призван 
рассказать о необходимости активного образа жизни, правильного 
питания, своевременной диагностики и лечения. 

Наше здоровье бесценно. Его не купишь ни за какие деньги. Стоит 
помнить, что здоровье — это не только отсутствие болезней, но и 
состояние нашей души. Поэтому необходимо обрести единение между 
телом и духом, найти взаимопонимание с самим собой и другими людьми. 
Будьте здоровы! В День здоровья пожелаем всем нам быть всегда в форме, 
питаться вкусными и полезными продуктами, не забывать о движении. 
Верьте в себя, любите спорт и приложите все силы для работы над собой. 
Ежедневно закаляйте характер и открывайте интересные возможности 
здоровой жизни. 

 
Задание 
Ответь на вопросы: 
– Что человек может сделать для здоровья? 
– Что означает аббревиатура «ВОЗ»? 
– Когда отмечается праздник День здоровья? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День космонавтики, 12 апреля» 
 
12 апреля мы отмечаем День космонавтики — один из самых 

любимых праздников в нашей стране. Отчасти потому, что многие в 
детстве мечтали стать космонавтами и побывать в космосе, ведь это так 
интересно! 

 
История праздника  
С давних времён люди мечтали научиться летать как птицы. 

Мифический герой Икар сделал крылья из перьев и прикрепил их воском к 
спине. Ему удалось подняться высоко в небо. Но он слишком близко 
подлетел к солнцу, лучи солнца растопили воск, и Икар упал в море. С тех 
пор то море стало называться Икарийское. 

Люди и дальше пытались покорить небесное пространство. Сначала 
они поднимались в небо на воздушных шарах. Но ими невозможно было 
управлять. Куда дул ветер — туда и летел шар. Потом придумали 
дирижабль — управляемый воздушный шар. Он был очень большим и 
неповоротливым. Позже появились аэропланы. Потом — самолёты и 
вертолёты. 

Однако люди не останавливались на достигнутом. Простой учитель 
Константин Эдуардович Циолковский придумал «ракетный поезд» — 
прообраз современных ракет, на котором предполагалось долететь до звёзд 
и побывать на других планетах. Но, к сожалению, у Циолковского не было 
возможности изготовить этот аппарат. Только через много-много лет 
учёный-конструктор Сергей Павлович Королёв сконструировал первую 
космическую ракету. 

Но до того как отправить человека в космическое пространство, 
нужно было убедиться, что это возможно. Сначала в космосе побывали 
мыши, кролики, собаки. Животных специально дрессировали, приучали не 
бояться тряски и шума, терпеть холод и жару. Первыми животными, 
совершившими орбитальный космический полёт и вернувшимися на 
Землю невредимыми, стали советские собаки-космонавты Белка и Стрелка. 

После нескольких удачных полётов собак решено было отправить в 
космос человека. Учёные, конструкторы-испытатели и люди многих 
других профессий были задействованы в подготовке великого полёта. 
Нужно было всё учесть, всё предусмотреть для того, чтобы полёт прошёл 
удачно. Долго выбирали и лётчика-космонавта. 

Каким должен быть космонавт? Смелым, решительным, собранным. 
И здоровье у него должно быть очень крепкое, ведь во время взлёта и 
приземления космонавт испытывает сильнейшие перегрузки. А в космосе 
он будет находиться в состоянии невесомости — испытание не из лёгких. 
Для того чтобы определить, соответствуют ли кандидаты в космонавты 
всем необходимым требованиям, их долго и тщательно обследует 
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медицинская комиссия. Проводят даже такой эксперимент: помещают 
человека в специальную центрифугу и он какое-то время в ней вращается. 
Если организм справляется с этой задачей — значит, и в космосе человек 
будет чувствовать себя нормально. 

После долгих испытаний и обсуждений было принято решение: 
первым в мире космонавтом станет Юрий Алексеевич Гагарин. 12 апреля 
1961 г. Юрий Гагарин на космическом корабле «Восток» облетел Землю и 
вернулся живым и невредимым. Полёт, продлившийся 1 час 48 минут, 
навеки вошёл во Всемирную историю. Это был мощный прорыв в 
освоении космоса! А потом была торжественная встреча на Красной 
площади. За несколько часов Юрий Гагарин стал самым известным 
человеком в мире. Когда по радио прозвучало правительственное 
сообщение о великом полёте, улицы всей страны заполнились людьми — 
все хотели поприветствовать первого в мире космонавта, Сына Земли, 
Гражданина Вселенной. 

Впервые День космонавтики отметили в 1962 г., ровно через год 
после первого космического полёта, совершённого Юрием Гагариным. 
Первоначально эта памятная дата была установлена Указом Президиума 
Верховного Совета СССР от 9 апреля 1962 г., подтверждена Указом 
Президиума Верховного Совета СССР № 3018-Х от 1 октября 1980 г. «О 
праздничных, памятных днях», а затем закреплена Федеральным законом 
№ 32-ФЗ от 13 марта 1995 г. «О днях воинской славы и памятных датах 
России». В 1968 г. День космонавтики получил мировое признание и обрёл 
приставку «Всемирный». 7 апреля 2011 г. на специальном пленарном 
заседании Генеральной Ассамблеи ООН по инициативе более, чем 60 
стран была принята резолюция, официально провозгласившая 12 апреля 
Международным днём полёта человека в космос. 
 

Интересные факты 
• Перед полётом «Востока-1» произошло ЧП. При проверке 

герметичности датчик на люке не выдал нужный сигнал. Поскольку до 
старта оставалось чрезвычайно мало времени, такая неполадка могла 
привести к переносу запуска. Тогда ведущий конструктор «Востока-1» 
Олег Ивановский с рабочими продемонстрировали фантастические 
навыки, на зависть нынешним механикам «Формулы-1», в считанные 
минуты отвернув 30 гаек, проверив и поправив датчик и вновь закрыв люк 
положенным образом. На этот раз проверка герметичности прошла 
успешно, а старт был осуществлён в запланированное время. 

• До космического корабля Юрия Гагарина провожал не один, а два 
дублёра. Помимо известного Германа Титова, дублёром был Григорий 
Нелюбов. В отличие от Гагарина и Титова, он не облачался в скафандр, но 
был готов осуществить полёт в случае особых обстоятельств. 
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• Во время заключительной стадии полёта Юрий Гагарин бросил 
фразу, о которой долгое время предпочитали ничего не писать: «Я горю, 
прощайте, товарищи!». Дело в том, что до Гагарина никто не имел чёткого 
представления о том, как будет выглядеть прохождение космическим 
кораблём плотных слоёв атмосферы при спуске. Поэтому Гагарин, как 
всякий лётчик, увидев в иллюминаторе бушующее пламя, предположил, 
что космический корабль охвачен пожаром и через несколько секунд он 
погибнет. На самом деле трение жаропрочной обшивки космического 
корабля об атмосферу — рабочий момент, который происходит при 
каждом полёте. Теперь космонавты готовы к этому яркому и 
впечатляющему зрелищу, которое первым увидел Гагарин. 

• Одна из самых бурно обсуждаемых тем, связанных с полётом 
Гагарина, — это надпись «СССР» на шлеме космонавта. Возникла она в 
связи с тем, что в последние годы на гагаринских изображениях надпись 
очень часто куда-то пропадает. В связи с этим возник вопрос: как она 
вообще появилась на шлеме первого космонавта? Как ни странно, но и в 
этом вопросе нет окончательной ясности. Герой Советского Союза, 
лётчик-испытатель Марк Галлай, занимавшийся тренировками первых 
космонавтов и присутствовавший при гагаринском старте, в книге «С 
человеком на борту» рассказывал, что надпись появилась в самый 
последний момент. Якобы за 20 минут до выезда Гагарина на старт 
вспомнили про случившийся перед этим шпионский полёт американца 
Пауэрса и решили нанести на шлем буквы «СССР», чтобы космонавта не 
спутали с диверсантом. Буквы рисовали впопыхах, не снимая шлем с 
головы Гагарина. В то же время ветераны предприятия «Звезда», которое 
производит скафандры для космонавтов, утверждают, что надпись была 
нанесена ещё во время подготовки скафандра к полёту, заблаговременно, и 
даже указывают фамилию рабочего, выполнившего эту задачу — 
Давидянц. 

• Одной из самых запомнившихся подробностей о первом полёте 
человека в космос стали… шнурки. Во время прохождения Юрием 
Гагариным по ковровой дорожке перед докладом Никите Хрущёву об 
успешном осуществлении полёта в кадр попали развязавшиеся шнурки на 
ботинке первого космонавта. Эта бытовая деталь только добавила 
народной любви к Гагарину. Между тем Сергей Хрущёв, сын Никиты 
Хрущёва, присутствовавший на той церемонии, уверяет, что шнурки у 
Гагарина были в порядке. Подвела героя космоса подтяжка для носков. 
Раньше носки делали без резинок, и на икрах носили подтяжки, чтобы 
носки не сползали. У Гагарина на одной ноге отцепилась эта резинка и 
железная пряжка била его по ноге. 
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Задание 1 
Разгадай кроссворд «Космос». 

 
1. Раскинут ковёр, рассыпан горох. 

Ни ковра не поднять, ни гороха не собрать. 
2. Ты — за ней, а она — от тебя. 

Ты — от неё, а она — за тобой. 
3. Над бабушкиной избушкой висит хлеба горбушка. 

Собаки лают, а достать не могут. 
4. Круглолица, белолица, во все зеркала глядится. 
5. Меня бьют, ворочают, режут, а я молчу, всем добром плачу. 
6. Виден край, да не дойдёшь. 
7. Появилась среди звёзд, 

распустила яркий хвост. 
8. Синенька шубёнка весь мир покрыла. 
9. Один костёр весь мир согревает. 
10. Вся дорожка усыпана горошком. 
11. Чёрная корова весь мир поборола. 
12. Не стукнет, не брякнет, а в окно войдёт. 
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Задание 2 
Ответь на вопросы, заполни таблицы. 
• Какие природные объекты и явления наблюдаются на Земле, какие 

— в космосе? Запиши нужные номера в таблицу. 
Земля Космос 

  

 
• Какие космические явления можно наблюдать днём, какие — 

ночью? Запиши нужные номера в таблицу. 
День Ночь 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «День Победы советского народа  
в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг., 9 мая» 
 
День Победы — великий праздник. Его почитают во многих странах 

мира, которые пострадали от фашистской Германии. Праздник, 
знаменующий конец убийственной войны, которая унесла жизни 
миллионов солдат и мирных граждан. Праздник Победы навечно останется 
в истории и всегда будет напоминать о тех кровопролитных событиях и 
великом разгроме фашистских войск.  

 
История праздника 
Великая Отечественная — часть Второй мировой войны (1939–1945 

гг.), началась на рассвете 22 июня 1941 г. В этот день фашистская 
Германия напала вероломно на Советский Союз, нарушив советско-
германские договоры, заключённые в 1939 г. Оккупанты планировали 
одержать быструю победу, но просчитались — советские войска измотали 
противника в кровопролитных сражениях, вынудили перейти его к 
обороне на всём германо-советском фронте, а затем нанесли врагу ряд 
крупных поражений. 

Фашистская Германия подписала акт о безоговорочной капитуляции 
8 мая 1945 г. в 22:43 по центрально-европейскому времени (9 мая в 00:43 
по московскому) в пригороде Берлина. Он вступил в силу в тот же день в 
23:01. Указом Президиума Верховного Совета СССР день 9 мая был 
объявлен Днём Победы над фашистской Германией и «днём всенародного 
торжества». 

Первый День Победы в истории отметили в 1945 г. на Красной 
площади в Москве. В честь Победы в Великой Отечественной войне 24 
июня прошёл военный парад, который принимал маршал Георгий Жуков. 
Событие, которое навсегда вошло в мировую историю, — низложение 
нацистских знамён и штандартов (они были брошены на помост возле 
Мавзолея) — произошло именно на этом параде. В этот исторический день 
к советскому народу с обращением выступил председатель Совета 
Народных комиссаров Иосиф Сталин. Повсюду состоялись народные 
гулянья, многолюдные митинги. В парках и на площадях городов и сёл 
играли оркестры, выступали популярные артисты театра и кино, а также 
коллективы художественной самодеятельности. Поздно вечером Москву 
озарил салют Победы — 30 победных залпов выпустили тысячи зенитных 
орудий, что по тем временам было грандиозным зрелищем. После салюта 
Победы десятки самолётов над столицей сбросили гирлянды разноцветных 
ракет, на площадях вспыхивали многочисленные бенгальские огни. 
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День Победы 9 мая был официальным выходным днём вплоть до 1948 
г., затем его на долгие годы упразднили, хотя праздничные мероприятия, 
посвящённые Победе, проводились во всех населённых пунктах огромной 
страны. Праздник День Победы стал нерабочим днём снова только в 1965 
г. 

В период 1965–1990 гг. праздник отмечался очень широко — военные 
парады, проходившие в День Победы, наглядно демонстрировали всю 
мощь Советской армии и последние достижения в области разработки 
военной техники. 

      

Европейские страны отмечают праздник Победы во Второй мировой 
войне 8 мая — в день, когда по центрально-европейскому времени 
Германия подписала акт о капитуляции.  

 
Информация к размышлению 
Радость со слезами на глазах 
Вторая мировая и Великая Отечественная войны — крупнейшая по 

масштабам и ожесточённости битва. Она стала трагедией для жителей 
многих стран мира, принесла небывалые в истории человеческие потери, 
бесчисленные страдания миллионам людей. 

В ходе военных действий, которые длились почти 4 года, только в 
СССР было разрушено 1 710 городов, более 70 тысяч деревень, 32 тысячи 
фабрик и заводов, разграблено 98 тысяч колхозов — общая стоимость этих 
разрушений 128 миллиардов долларов.  

В различные периоды войны с обеих сторон одновременно сражались 
от 8 до 13 миллионов человек, применялось от 7 до 19 тысяч самолётов, от 
6 до 20 тысяч танков и штурмовых орудий, от 85 до 165 тысяч орудий и 
миномётов.  
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О войне мы знаем из рассказов старшего поколения и из книг по 
истории, но эти страшные события для миллионов людей были 
реальностью. Война принесла много горя — погибли миллионы солдат и 
мирных граждан. Советский Союз в общей сложности потерял по одним 
данным 25,6 миллионов человек, по другим — 29,6 миллионов. Не менее 
13,7 миллионов среди жертв войны составляет мирное население. 

Каждый пятый, воевавший в Великой Отечественной отмечен 
наградой: звания Героя Советского Союза удостоены 11 681 воинов, 2 532 
человека являются полными кавалерами ордена Славы. 

 
Традиции праздника  
В День Победы люди возлагают венки к Могиле Неизвестного 

Солдата возле Вечного огня, который горит в память о павших героях. 
Посещают места, где шли бои, памятники воинской славы, могилы 
погибших воинов, где возлагают цветы, а также проводят митинги и 
торжественное прохождение воинских частей. Ветераны, которых с 
каждым годом становится всё меньше и меньше, собираются на 
центральных площадях городов, встречаются с однополчанами, поминают 
павших товарищей.  

 
Бессмертный полк 
Это молодая традиция, которая буквально за пару лет 

распространилась не только по всем городам России, но и получила 
признание во многих странах мира. 

Миллионы детей и внуков выходят на улицы городов с портретами 
своих отцов, дедов, прадедов, которые принимали непосредственное 
участие в приближении Великой Победы. По улицам проходит настоящий 
«бессмертный полк», так как в нашей памяти эти герои всегда будут живы. 
Память о погибших, уважение к ветеранам и гордость за их великий 
подвиг будут жить в наших сердцах вечно. 
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Георгиевская ленточка 
Традиция повязывать ленточку в День Победы появилась весной 2005 

г. в рамках акции «Я помню! Я горжусь!», чтобы напомнить 
подрастающему поколению о доблестном подвиге наших предков. Эта 
акция родилась стихийно, выросла она из интернет-проекта «Наша 
Победа», главной целью которого была публикация историй и фотографий 
времён Великой Отечественной войны.  

Нападки со стороны некоторых государств на этот безобидный 
атрибут невольно сделали Георгиевскую ленточку настоящим символом 
Победы. Она стала своеобразным атрибутом торжественных мероприятий, 
традиционных встреч с ветеранами, праздничных гуляний во многих 
городах Российской Федерации. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Интересные факты 

 
• 26 ноября (7 декабря) 1769 г. императрица Екатерина II учредила 

награду для офицеров русской армии, вручаемую за личную храбрость, 
проявленную на полях сражений, — орден Святого Георгия. Носить его 
полагалось на «ленте шёлковой о трёх чёрных и двух жёлтых полосах». 

Впоследствии за ней закрепилось название — Георгиевская лента. 

 



33 
  

• В России чёрный и оранжевый цвета являлись цветами 
императорскими, государственными, соответствовали чёрному двуглавому 
орлу и жёлтому полю государственного герба. Именно этой символики, 
видимо, придерживалась императрица Екатерина II, утверждая цвета 
ленты. Но так как орден был назван в честь Святого Георгия Победоносца, 
цвета ленты, возможно, символизируют самого Святого Георгия и 
обозначают его мученическую смерть — три чёрных полосы, и чудесное 
воскрешение — две оранжевые полосы. Именно эти цвета и называются 
сейчас при обозначении цветов Георгиевской ленты. Кроме того, новая 
награда вручалась исключительно за воинские подвиги. А цвета войны — 
это цвет пламени, то есть оранжевый, и дыма — чёрный. 

• Лента ордена Святого Георгия 
начинает занимать особо почитаемое 
положение и при коллективных 
награждениях различных воинских 
частей Российской Армии. К таковым 
следует отнести, так называемые 
Георгиевские трубы, введённые в 1805 
г. Трубы изготавливались из серебра, на 
корпус наносилось изображение 
Георгиевского креста и надпись, 
указывающая, за что дано это отличие. 
Кроме того, на трубу крепился темляк из ленты чёрно-оранжевых цветов. 

• 2 марта 1992 г. Указом Президиума Верховного Совета России «О 
государственных наградах РФ» было принято решение о восстановлении 
российского ордена Святого Георгия и знака отличия «Георгиевский 
крест».  
 

Песня «День Победы» 
Песня «День Победы» написана в марте 1975 г., спустя 30 лет после 

водружения знамени над Рейхстагом. В связи с 30-летней годовщиной 
Победы было решено провести конкурс на лучшую песню о победе в 
Великой Отечественной войне.  

Авторы песни: композитор Давид Тухманов и поэт Владимир 
Харитонов-ветеран войны.  

 
Задание 
Расспроси своих родственников об участниках Великой 

Отечественной войны в вашей семье. Запиши рассказ в форме интервью. 
Расскажи об этом одноклассникам и друзьям. 
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Тема «День семьи, любви и верности, 8 июля» 
 
Новая праздничная дата появилась в календаре совсем недавно. 8 

июля — это день памяти святых Петра и Февронии Муромских, которых 
принято считать покровителями семьи и брака.  

 
История праздника 
День семьи, любви и верности тесно связан с историей и 

жизнеописанием святых благоверных Петра и Февронии. Эта супружеская 
чета жила в городе Муроме Владимирской области в XII–XIII веках. 

История их романтичной любви и примерного жития началась с 
настоящего чуда, о чём сообщается в древнерусской «Повести о Петре и 
Февронии Муромских»: благоверный князь Пётр, вступивший на 
Муромский престол, болел проказой. Его тяжкий недуг не поддавался 
лечению. Но однажды во сне князю было видение, что исцелить его 
сможет дева Феврония — дочь древолаза из деревни Ласково, что в 
Рязанской земле. Дева исцелила князя Петра, за это он взял её в жёны и 
увидел, насколько она работящая, хозяйственная, ласковая, добрая и 
понимающая. Довольно быстро Пётр по-настоящему влюбился в 
Февронию и не представлял, как жил без неё ранее. Их семья, где всегда 
царили взаимные чувства, доверие и согласие, стала символом истинной 
преданности. 

По легенде они умерли в один день — 25 июня (по новому стилю 8 
июля) 1228 г. Их тела, упокоенные в разных местах, чудесным образом 
оказались в одном гробу, что сочли чудом. Пётр и Феврония были 
канонизированы православной церковью на церковном соборе 1547 г. Их 
мощи хранятся в храме Святой Троицы Свято-Троицкого монастыря в 
Муроме. 

Традиция светского празднования дня Петра и Февронии была 
восстановлена жителями г. Мурома в 90-х гг., когда День города был 
объединён с Днём семейных ценностей и стал отмечаться 8 июля. 

В 2002 г. городская и сельская молодёжь округа Мурома выступила с 
предложением возродить историческую традицию празднования Дня 
Петра и Февронии не только на родине Святых, но и во всех уголках 
России. 

В 2008 г. проект поддержали многие общественные объединения и 
деятели, Русская Православная Церковь и все традиционные религиозные 
организации России, ведь идея празднования Дня семьи, любви и верности 
не имеет конфессиональных границ. Инициатива учреждения нового 
государственного праздника была единодушно одобрена Советом 
Федерации и Государственной Думой РФ. 
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Символом Дня семьи выбрана ромашка — полевой цветок, самый 
распространённый в это время года в России, символизирующий чистоту и 
мечты о любви и верности. 

 
Традиции праздника 
• Из года в год география празднования Дня семьи, любви и 

верности расширяется, и сегодня практически в каждом населённом 
пункте России праздник отмечается по-своему. Праздничные мероприятия 
проходят в этот день от Камчатки до Калининграда, а также в ближнем и 
дальнем зарубежье. 

• Одно из общих мероприятий, объединяющих празднование во всех 
уголках России, — вручение медали «За любовь и верность». Учреждённая 
Оргкомитетом праздника медаль ежегодно вручается супружеским парам, 
прожившим в браке 25 и более лет, подающим пример крепости семейных 
устоев, воспитавшим детей достойными членами общества. С 2014 г. по 
решению Оргкомитета праздника стало возможным награждать медалью 
«За любовь и верность» и смешанные браки (те, в которых один из 
супругов является гражданином России, а другой — иностранного 
государства). С одной стороны медали изображена ромашка, с оборотной 
— святые Пётр и Феврония. 

• Главные события Дня семьи, любви и верности традиционно 
проходят на исторической родине праздника в городе Муроме. Здесь 
организуются театральные представления, реконструкции сцен из 
жизнеописания святых Петра и Февронии, мастер-классы по редким 
ремёслам. Гости и жители города посещают ярмарки, аттракционы, 
участвуют в анимационных программах. 

• 8 июля уделяют особое внимание тем, кто в этот день играет 
свадьбу. По всей России в этот день молодожёны получают памятные 
медали. 

 
Интересные факты 
• У восточных славян 8 июля было днём первого покоса. 

Начиналось купание в реках и озёрах. Считалось, что именно в этот день 
все русалки уходят глубоко на дно и засыпают, а значит, лезть в воду 
можно смело, не боясь, что тебя утащит нечисть. Кстати, отсюда и 
народное название праздника — Феврония Русальница. 

• В селе Жайск Нижегородской области установлен памятник Петру 
и Февронии. Недалеко от него на берегу Оки в лесах находится родник, из 
которого по народным преданиям брали воду Святые. Несмотря на то, что 
это не единственный родник и расположен он далеко от населённого 
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пункта, а путь к нему лежит через труднопроходимую местность, люди всё 
равно по традиции приходят к этому святому источнику за водой. 

• В посёлке Саракташ Оренбургской области живёт самая 
многодетная семья в России. Протоирей Николай, настоятель Свято-
Троицкой Обители Милосердия, и его супруга — матушка Галина 
Стремские воспитывают 70 детей. 

• Сегодня одной из самых многодетных семей считается семья 
Шишкиных из Воронежской области — у них 20 собственных детей. 
Шишкины занесены в Книгу рекордов России. 

• Также существует Международный день семьи, основанный 
Генеральной Ассамблеей ООН еще в 1993 г. Он отмечается 15 мая. 

• День семьи, любви и верности также отмечается в Болгарии, 
Белоруссии, Азербайджане, Германии, Великобритании и Франции. 
 

Задание 
Ответь на вопросы: 
– Почему День семьи, любви и верности так важен для человека? 
– Что является символом Дня семьи и верности? 
– Почему День семьи, любви и верности назван в честь Петра и 

Февронии? 
– Кто придумал День семьи, любви и верности? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Тема «Международный день коренных народов мира, 9 августа 
(посвящён коренным малочисленным народам,  
проживающим на территории Хабаровского края)» 

 
В мире насчитывается более 500 млн. представителей коренных 

народов, живущих в 90 странах. Хотя они составляют около 6 % мирового 
населения, 15 % беднейших жителей планеты приходится именно на них.  
Россия — огромная многонациональная страна, территорию которой 
населяют около 200 народностей.  

В России коренными малочисленными народами признаются народы, 
проживающие на территориях традиционного расселения своих предков, 
сохраняющие традиционные образ жизни, хозяйствование и промыслы, 
насчитывающие на территории страны менее 50 тысяч человек и 
осознающие себя самостоятельными этническими общностями. Таких в 
Российской Федерации 47 этносов, где выделяются 40 коренных 
малочисленных народов Севера, Сибири и Дальнего Востока России. Они 
компактно проживают более чем в 30 субъектах РФ, более 65 % из них — 
в сельской местности. Всего к коренным малочисленным народам относят 
себя 316 тысяч человек. 

Несмотря на все культурные различия, перед коренными народами 
планеты стоят общие проблемы, связанные с защитой собственных прав 
как самобытных народов. На протяжении многих лет они пытаются 
добиться признания их права на сохранение своей самобытности, традиций 
и территориальных прав, а также прав на природные ресурсы. Однако их 
права повсеместно ущемляются. Коренные народы относятся к категории 
наиболее уязвимых и нуждающихся групп населения планеты. 
Международное сообщество признаёт необходимость принятия мер для 
защиты прав коренных народов и содействия сохранению ими своей 
культуры и образа жизни. 

 
История праздника 
3 декабря 1994 г. Генеральная Ассамблея ООН постановила, что на 

протяжении первого Международного десятилетия коренных народов 
мира (1995–2004 гг.) Международный день коренных народов будет 
отмечаться каждый год 9 августа. В 2004 г. Ассамблея провозгласила 
второе Международное десятилетие коренных народов мира (2005–2015 
гг.) с темой «Десятилетие действий и достоинства». 

 
Празднование этого дня — ещё одна возможность привлечь внимание 

органов власти и гражданского общества к проблемам коренных 
малочисленных народов. Это ещё один повод показать самобытную 
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культуру, завоевать уважение со стороны представителей других народов, 
проживающих рядом с коренными народами. 

День широко отмечается во многих регионах, где проживают 
коренных малочисленные народы Севера, Сибири и Дальнего Востока РФ. 
В этот день проводятся лекции и форумы, посвящённые поиску решений 
проблем коренного населения разных стран. Кроме того, достаточно 
велико значение этой даты для патриотического и культурно-этического 
воспитания детей и молодёжи в нашей многонациональной стране. 

Защита прав коренных малочисленных народами гарантирована 69 ст. 
Конституции «в соответствии с общепризнанными принципами и нормами 
международного права, и международными договорами Российской 
Федерации». 

 
Интересные факты  
• По меньшей мере, 40 % из 7 тысяч языков мира находятся под 

угрозой исчезновения. Языки коренных народов особенно уязвимы, 
поскольку многие из них не преподаются в школе или не используются в 
общественной сфере. 2019 г. был назван Международным годом языков 
коренных народов. Новый важный этап в истории культуры коренных 
народов — Десятилетие языков коренных народов — проходит в 2022–
2032 гг. 

• Коренные народы являются носителями 5 тысяч различных 
культур. Им удаётся сохранять свою самобытность, социально-
экономические и культурные особенности, отличные от тех, которые 
преобладают в общественной среде, в которой они существуют. 

• Коренное население Алеутских островов называют алеутами. На 
Аляске проживают около 15 тысяч представителей этой народности, в 
России, на Камчатке — не более 500 человек. 

• Одной из самых воинственных народностей России по праву 
считаются чукчи. В своё время они так и остались непокорёнными. 
Территории, которые они населяли, просто отметили на картах Российской 
империи, прекратив какие бы то ни было военные нападения на этот 
мужественный народ. 

• Нганасаны, проживающие преимущественно на Таймыре, 
считаются самым северным народом Евразии. 

• Водь — народ, обитающий на территории Ленинградской области. 
Внесён в список ЮНЕСКО как исчезающий. Язык, к сожалению, 
полностью утрачен. 

• В Карачаево-Черкесии проживают абазины — древний народ, 
первые упоминания о котором восходят к V веку до нашей эры. Ласточки 
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здесь считаются священными птицами. Основной род деятельности — 
скотоводство и пчеловодство. 
 

Задание 1 
Посмотри видеоролик:  
https://институтвоспитания.рф/press-center/news/9-avgusta-

mezhdunarodnyy-den-korennykh-narodov-mira/ 
 
Задание 2 
Составь презентацию, посвящённую одному из коренных 

малочисленных народов России (на выбор). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
 

https://%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/press-center/news/9-avgusta-mezhdunarodnyy-den-korennykh-narodov-mira/
https://%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/press-center/news/9-avgusta-mezhdunarodnyy-den-korennykh-narodov-mira/
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Тема «День Государственного флага Российской Федерации, 
22 августа» 

 
День Государственного флага Российской Федерации отмечается 

ежегодно с 1994 г. 22 августа. Сам трёхцветный российский флаг 
(триколор) был впервые поднят в Москве 22 августа 1991 г. над Домом 
Советов РСФСР. 

Флаг — один из важных символов государства, который объединяет 
граждан в стремлении сделать свою страну сильной и процветающей 
державой, выражает идеи и принципы государства, связывает воедино 
прошлое, настоящее и будущее страны. В государственной символике 
отражается история государства и народа, его традиции и менталитет.  

Все значимые события в жизни страны отмечаются подъёмом 
Государственного флага. Российский стяг знают во всем мире. Он 
развевается на высочайших горных вершинах, придаёт силы защитникам 
Отечества, российским спортсменам на международных соревнованиях. 

День Государственного флага Российской Федерации не является 
выходным днём, но к этой важной дате приурочено множество 
мероприятий: торжественные шествия, пропагандистские акции, 
молодёжные флешмобы, авто-мотопробеги и др. Их главная цель — 
рассказать россиянам историю праздника, важность и значение 
государственных символов России. 

Уважение к флагу — это уважение к своей истории, культуре и 
традициям, это знак сильной и независимой страны. Пусть всегда в нас 
живёт чувство гордости за Россию! 

 
История праздника 
Впервые бело-сине-красный флаг подняли на русском военном 

корабле «Орёл» в 1668 г., в царствование Алексея Михайловича. 
Государственным символом флаг стал при Петре I. 20 января 1705 г. 

Пётр I издал Указ, согласно которому «на торговых всяких судах» должны 
поднимать бело-сине-красный флаг, сам начертал образец и определил 
порядок горизонтальных полос. В царствование Александра II в 1858 г. 
был утверждён новый имперский государственный флаг. На нём были 
другие цвета: чёрный, жёлтый и белый. 1 января 1865 г. вышел именной 
указ Александра II, в котором цвета чёрный, оранжевый (золотой) и белый 
уже официально были названы государственными цветами России. Так в 
России было сразу два флага: чёрно-жёлто-белый вывешивался на 
казенных зданиях, а бело-сине-красный — на частных в праздничные дни. 
28 апреля 1883 г. было объявлено повеление Александра III, в котором 
говорилось, что государственным флагом станет исключительно бело-
сине-красный флаг. В 1917 г. Временное правительство сохранило этот 
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флаг. В апреле 1918 г. флаг был заменён на красное полотнище. Именно 
красный флаг был Государственным флагом РСФСР, а затем и СССР. 

22 августа 1991 г. Верховный Совет РСФСР постановил считать 
официальным Национальным флагом Российской Федерации 
«исторический флаг России — полотнище из равновеликих 
горизонтальных белой, лазоревой и алой полос», а Указом Президента РФ 
от 11 декабря 1993 г. было утверждено Положение о Государственном 
флаге Российской Федерации. Статус и порядок использования флага 
установлен в 2000 г. Федеральным конституционным законом «О 
Государственном флаге Российской Федерации». 
 

Интересные факты 
• Древние русские флаги и знамёна (они назывались «стяги», 

потому что под них стягивалась дружина для военного похода) были 
треугольными и украшались образами Святых, картинами из Священного 
Писания и длинными титулами государя. 

• Первые упоминания о флаге относятся ко времени правления 
первого царя из династии Романовых — Михаила Фёдоровича. Именно 
тогда на кораблях, которые шли в Персию, появились прототипы 
российского флага. 

• Для Государственного флага России существует свой ГОСТ. 
Российский флаг изготавливается по строго установленному стандарту, 
действующему с 1998 г. ГОСТ для него регламентирует точные оттенки 
цветов, используемые для триколора. 

• Самый большой флаг России был поднят на горе Эльбрус в 2016 г. 
Его развернули на высоте четыре тысячи метров, а площадь флага 
составила почти 1000 м2. 

• Российский флаг есть и в Книге рекордов Гиннеса: во время 
флешмоба «Я люблю Владивосток» жители и гости города составили 
самое большое живое изображение флага: его длина составила 707 метров. 
 

Задание 
Ответь на вопросы: 
– Какое значение имеет День Государственного флага? 
– Что означают цвета российского флага? 
– Как отмечают День российского флага? 
 
 
 
 
 
 

  

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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Ответы на вопросы заданий 
 

Тема «День рождения Хабаровского края» 
 

Задание 1 
Ответы на вопросы викторины «Знатоки Хабаровского края»: 
• Главный город нашего края? (Хабаровск) 
• Какова длина морского побережья нашего края? (2 500 км) 
• Главная река нашего края? (Амур) 
• Протяжённость нашего края с севера на юг? (1 785 км) 

 
Тема «День народного единства, 4 ноября» 
Задание 1  
Ответы на вопросы: 
• Какой праздник отмечается 4 ноября? 
а) День флага России; 
б) День независимости; 
в) День народного единства. 
 
• Какой ещё праздник отмечается в этот день? 
а) Праздник в честь иконы Казанской Божьей Матери; 
б) Праздник в честь освобождения Руси; 
в) Праздник многонациональности России. 
 
• В честь какого события празднуется День народного единства? 
а) Освобождение Москвы от польских захватчиков; 
б) Объединение народа; 
в) Появление России, как единого государства. 
 
• Кто является героями данного праздника? 
а) Все люди; 
б) Вся страна; 
в) Минин и Пожарский. 
 
• В каком году начали отмечать День народного единства в России? 
а) 2001; 
б) 2005; 
в) 2008. 

 
 



43 
  

Тема «День космонавтики, 12 апреля» 
Ответы к кроссворду «Космос»: 
1. Звезды. 2. Тень. 3. Месяц. 4. Луна. 5. Земля. 6. Горизонт. 7. Комета. 

8. Небо. 9. Солнце. 10. Млечный Путь. 11. Ночь. 12. Рассвет. 
 

Задание 2 
Ответы на вопросы: 
Какие природные объекты и явления наблюдаются на Земле, какие — 

в космосе?  
Земля Космос 

2, 5, 6, 11, 12 1, 3, 4, 7, 8, 9, 10 
 
Какие космические явления можно наблюдать днём, какие — ночью? 

Запиши нужные номера в таблицу. 
День Ночь 
8, 9 1, 3, 4, 7, 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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